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RELATORIO E CONTAS - Exercicio de 2020

I- RELATORIO
1. INTRODUCAOQ

De acordo com a alinea 1 do art.2 342 dos Estatutos, a Dire¢do do CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE, submeteu a
apreciagdo e deliberagdo da Assembleia Geral, o Relatdrio e Contas do exercicio findo em 31 de dezembro de 2020
o qual foi aprovado por unanimidade.

’

Destacamos e evidenciamos neste documento alguns dos aspetos mais relevantes ocorridos no ano de 2020 bem
como os principais objetivos alcancados neste ano.

2. APRESENTACAQ DA ASSOCIACAO

A “Associagdo” foi constituida em 12 de dezembro de 1986 (conforme cépia D. R. anexa)
Morada: Rua da Barca-edificio centro nautico s/n 2260 VILA NOVA DA BARQUINHA
Namero de sdcios atuais 63, neste ano de 2020

A natureza principal desta associagdo é o desporto em geral e a canoagem em particular.

Possui atualmente 35 atletas, sendo 25 jovens e 10 adultos, distribuidos pelos escaldes de veteranos, sénior, cadetes, infantis,
iniciados e menores.

3. ORGAOS SOCIAIS

3.1- Os 6rgéos sociais da “ASSOCIACAQ” para o biénio 2020 e 2021 sSo:
3.1.1 — Assembleia Geral

Presidente - Paulo Fernando da Graga Constantino
Vice-Presidente — Armindo Mateus
Secretario- José Julio Carvalho

3.1.2 - Diregéo

Presidente - Joaquim Manuel Pinto Silva

V. Presidente- Horacio Pires Correia
Tesoureiro - Angelo Jorge de Carvalho Pedrosa
Secretario - Joaquim Carita

Vogal - Alexandra Menezes

Vogal —- Jodo Martins

Vogal - Ricardo Honério

Vogal — Paula Fonseca

3.1.3 — Conselho Fiscal
Presidente — Henrique Anténio Martins Ferreira

Vice-Presidente - Filipe Jorge Rosa Lopes
Secretério — Pedro Estrela

4. ACTIVIDADE

Relativamente ao ano de 2020, foi um ano completamente atipico, devido & Pandemia provocada pelo Covid-19.
Seguindo as diretrizes da DGS e da nossa Autarquia, tivemos de encerrar o Clube a toda pratica Desportiva a 16 de



Margo. Reabrimos faseadamente na primeira semana de maio, tendo sido as medidas revistas no dia 19 .
Elaboramos plano de confinamento que anexamos mantendo-se até aos dias de hoje.

Era nosso proposito organizar as seguintes

1. Campeonato Nacional de Esperancas Il Slalom - CANCELADO
2. Troféu Filipe Passos - CANCELADO

Participamos nas seguintes provas:

Taca Ibérica de Slalom - Covas - 25 janeiro
Taca de Portugal de Slalom — Covas — 25 janeiro
Controlo Nacional de velocidade — Montemor-o-Velho — 8 fevereiro
262 Slalom Internacional — Friddo — 23 fevereiro
Campeonato Regional de Fundo Bacia do Tejo - Amora 16 fevereiro
Campeonato Regional Esperangas Bacia do Tejo - Salvaterra Magos 07 margo
Campeonato Nacional de Maratona — Montemor-o-Velho — 05 julho
Campeonato Nacional de Esperancas - Montemor-o-Velho 11 julho Campeonato
Campeonato Nacional de Regatas em Linha inc/inf/cad - Montemor-o-Velho 15 agosto
. Campeonato Nacional de Fundo - Montemor-o-Velho 05 setembro
. Campeonato Nacional Esperangas Slalom |, em Montemor-o-Velho 03 de outubro
. Campeonato Nacional Esperancas Slalom 12s. Pagaiadas, em Montemor-o-Velho 03 de outubro
. Campeonato Nacional Slalom — Amarante — 29 novembro
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Da participacdo dos seus atletas ha a destacar os seguintes resultados:

v"  Campeonato Nacional de Fundo

- Francisco Cruz — Campedo Nacional Paracanoagem KL3

¥v"  Campeonato Nacional de Esperancas

- Vera Martins, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino

¥ Taca de Portugal de Slalom

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil

v" Taca Ibérica de Slalom

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Camped Ibérica na categoria K1 de Infantil



v" Campeonato Nacional Esperancas Slalom

- Sara Silva, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil Feminino.

- Vera Martins, Medalha de Prata, Vice-Camped Nacional na Categoria de K1 Infantil Feminino.

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Campea Nacional na categoria C1 Infantil Feminino

- Carolina Carita, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino

- Lara Martins, Medalha de Ouro, Campea Nacional na categoria de K1 Iniciado Feminino

- Cristovdo Machado, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino
- Rui Martinho, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na Categoria de C1 Cadete Masculino

v" Campeonato Nacional Esperancas Slalom 12s. Pagaiadas

- Rafael Ferreira, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino
- Alvaro Feiteira, Medalha de Bronze na categoria de K1 Menor Masculino

v" Campeonato Nacional Slalom

- Sara Silva, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil

- Cristovdo Machado, Medalha de Prata Vice-Campedo, Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino

- Rui Martinho, Medalha de Ouro, na Categoria de C1 Cadete
- Tiago Carita, Medalha de bronze na categoria de K1 Junior Masculino

Apoiamos o Agrupamento de Escola de Vila Nova da Barquinha , através do desporto escolar onde se obteve
excelentes resultados nacionais e regionais.

Contribuimos para a criagdo do Centro Desportiva de Canoagem.
Tivemos em Estagio na Equipa Nacional Slalom Cadetes/Infantis os seguintes atletas:

Sara Silva; Carolina Carita, Luisa Estrela, Rui Martinho, tendo sido acompanhados pela nossa Treinadora Alexandra
Meneses

5. ANALISE FINANCEIRA

Neste exercicio de 2020 o resultado foi de 2 046,05€
Transitava do exercicio anterior 1 641,75€, pelo que o saldo para o exercicio seguinte é de 3 687,80 £.

Anexo | referente ao Balango de contas de 2020.

A Direcdo, 09 de jahelyo d32920
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RELATORIO E CONTAS - Exercicio de 2021

I - RELATORIO
1. INTRODUCAO

De acordo com a alinea 1 do art.2 342 dos Estatutos, a Dire¢do do CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE, submeteu 2
apreciacdo e deliberacdo da Assembleia Geral, o Relatério e Contas do exercicio findo em 31 de dezembro de 2021,
o qual foi aprovado por unanimidade.

Destacamos e evidenciamos neste documento alguns dos aspetos mais relevantes ocorridos no ano de 2021, bem
como, os principais objetivos alcancados neste ano.

2. APRESENTACAO DA ASSOCIACAQ

A “Associacdio” foi constituida em 12 de dezembro de 1986 (conforme cépia D. R. anexa)
Morada: Rua da Barca-edificio centro nautico s/n 2260 VILA NOVA DA BARQUINHA
: Apartado 12 Estacdo de Correios 2260-909 Vila Nova da Barquinha
Numero de sdcios atuais neste ano de 2021 sdo 61
A natureza principal desta associacdo é o desporto em geral e a canoagem em particular.

Possui atualmente 31 atletas, sendo 20 jovens e 11 adultos, distribuidos pelos escaldes de master , sénior, cadetes, infantis,
iniciados e menores.

3. ORGAQS SOCIAIS

3.1- Os drgéos sociais da “ASSOCIACAQ” que iniciaram fungdes em Janeiro de 2021 s3o:

3.1.1 - Assembleia Geral

Presidente - Paulo Fernande da Graga Constantino
Vice-Presidente — Armindo Mateus
Secretéario- José Julio Carvalho

3.1.2 - Diregdo

Presidente - Joaguim Manuel Pinto Silva

V. Presidente- Horacio Pires Correia
Tesoureiro - Angelo Jorge de Carvalho Pedrosa
Secretario - Joaquim Carita

Vogal - Alexandra Menezes

Vogal — Jodo Martins

Vogal - Ricardo Hondrio

Vogal — Paula Fonseca

3.1.3 — Conselho Fiscal
Presidente — Henrique Anténio Martins Ferreira

Vice-Presidente - Filipe Jorge Rosa Lopes
Secretario - Pedro Estrela

4. ACTIVIDADE

Relativamente ao ano de 2021 e apesar da Pandemia provocada pelo Covid 19, esta diregdo cumpriu os objetivos a
que se propds, nomeadamente: realizagdo do IV TROFEU FILIPE PASSOS (realizado no dia 09 de outubro), realizacdo



2

do CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANGCAS DE SLALOM | e FINAL PRIMEIRAS PAGAIADAS SLALOM (realizado no
dia 01 de agosto). Conseguimos deslocar os nossos atletas a provas nacionais, regionais e estigios da selecio
nacional, nas diversas categorias tendo sido efetuados quase 10.00Km com um custo de combustivel de 2.010,65€
e portagens no valor de 857.85 €.

Foram adquiridos numa ag¢do conjunta entre a Direcdo e os Master do Clube um K4 (usado) e um Kayak Mar Nelo 552
, passando este material a fazer parte do espélio do Clube, bem como material de gindsio, e material de manutencdo
e reparacdo os valores constam do balancete

Apoio a escola D. Maria Il através do desporto escolar e Centro de Formac&o Desportiva de Canoagem.
Foi formalizado também protocolo anual , com a Escola Secunddria do Entroncamento .
Contribuimos para a criagdo do Centro Desportiva de Canoagem, do Agrupamento Escolas Vila Nova da Barquinha

Destacamos neste ano 2021 a realizagdo: DO CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANCAS SLALOM I, FINAL DAS
PRIMEIRAS PAGAIADAS SLALOM , IV TROFEU FILIPE PASSOS, (Onde inovamos com uma prova de K1 da parte da
manhd e uma de tripulagdes da parte da tarde, sendo o feedback de todos os Clubes participantes muito bom)
ESTAGIO DE ATLETA DA SELECAO NACIONAL DE PARACANOAGEM (Francisco Cruz) em Montemor o Velho, ESTAGIO
DE ATLETAS SLALOM , (Sara Silva, Carolina Carita , Cristovdo Machado, Rui Martinho e Joana Estrela ) com a Selecdo
Nacional , ENCONTRO NACIONAL DE INFANTIS ( Luisa Estrela)

Realizagdo de Estdgio conjunto com o Clube Costa Mar e Sol

De enaltecer a participagdo das atletas Sara Silva, Carolina Carita juntamente com a Selecdo Nacional de Slalom de
Sub 23 no Campeonato da Europa Sub 23, que se realizou em Solkan — Eslovénia 19 a 22 agosto 2021.

Ranking - Troféu Jogos Santa Casa — 192 Lugar
- Medalhas — 82 Lugar
- Master - 132 Lugar
Tivemos campedes nacionais:
PRIMEIRAS PAGAIADAS:
- Miguel Mourdo de Matos — Campedo Nacional K1 Slalom Cadete e K1 Fundo
- Margarida Lemos — Camped Nacional K1 Infantil Slalom
- Mafalda Margarido — Camped Nacional K1 iniciada Slalom
- Madalena Lemos — 12 Lugar K1 Menor
CAMPEOES NACIONAIS

- Francisco Cruz - campedo Nacional de paracanoagem 200 metros KL3

- Sara Silva — Camped Nacional Esperancas Cadete Slalom K1

- Carolina Carita - Camped Nacional Esperancas Cadete Slalom em C1

- Cristovdo Machado — Campedo Nacional Esperarangas Cadete Slalom K1
- Rui Martinho - Campedo Nacional Esperangas Cadete Slalom C1



- Luisa Estrela - Camped Nacional Infantil de Slalom em K1 e C1

- Lara Martins - Camped Nacional em todas as Provas do Calenddério Nacional /Fundo/Pista /Slalom, bem como
Regionais em que participou .

5. ANALISE FINANCEIRA

Neste exercicio de 2021 o resultado foi de — 705,67 €
Transitava do exercicio anterior 3.687,80 €, pelo que o saldo para o exercicio seguinte é de 2.982,13 £,

Neste resultado negativo € de referir, que por deliberagdo da Direcdo os atletas nos meses de Janeiro,
Fevereiro e Margo ndo pagaram a cota no valor de 14.00 €, pagando somente a cota de sécio no valor de

1.00€

Anexo | referente ao Balanco de contas de 2021
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CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022

Vila Nova da Barquinha, 17 de fevereiro de 2023
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Relatdrio de Atividades 2022

CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE
RELATORIO DE ATIVIDADES
2022

I
FINALIDADE

O presente documento tem por finalidade apresentar as principais atividades e
consequentes encargos, realizados pela Diregdo Executiva do Clube Nautico

Barquinhense, no ano de 2022.

!
ENQUADRAMENTO

A modalidade de canoagem em Vila Nova da Barquinha, nos ultimos anos, tem vindo a
obter excelentes resultados desportivos tanto a nivel regional, como a nivel nacional,
comparativamente a anos anteriores.

E com esta referéncia que pretendemos continuar a desenvolver a nossa atividade que
aqui se apresenta, e em simultdneo, dar-lhe novas perspetivas, novos interesses,

apostando na inovag&o, no dinamismo e na qualidade do servigo.

O Relatério de Atividades em aprego, pretende demonstrar de forma clara toda a
atividade realizada pelo Clube no ano de 2022, de forma a que posteriormente seja
possivel estudar a discrepancia entre o que inicialmente foi planeado no Plano de
Atividades de 2022 e o efetivamente realizado, matéria essa exposta no presente

documento.
A analise, conclusbes e propostas resultantes da comparagédo dos documentos diretores
referidos anteriormente, ndo fazem parte deste documento, sendo esse designio

transposto para a realizagdo de um estudo comparativo a realizar posteriormente.

O Plano Anual de Atividades de 2022 do CNB, insere-se neste documento como Anexo
A.

Pag. 1



Relatdrio de Atividades 2022

Este foi um fator de grande atratividade, visto a nivel nacional n&o existirem provas
com esta caracteristica de prova «amigavel».

Qutra mais valia da prova, relaciona-se com a data em que é realizada, pois ainda
esta calor, e organiza-se apds um longo periodo de paragem de competi¢des, o
gue permite que seja dada alguma din@mica competitiva e de convivio aos clubes

gue iniciam a sua preparagdo para a epoca seguinte.

c. Estagios de Slalom

Numa parceria entre a Federagéo Portuguesa de Canoagem e o Clube Nautico
Barquinhense, foram organizados em Vila Nova da Barquinha, dois estagios com
a presenca do Técnico Nacional, de 12 a 15 de maio e de 24 a 29 de novembro.
O Clube garantiu dormida e alimentagao ao técnico, possibilitando que durante os
periodos indicados, existisse um trabalho de proximidade com os atletas do CNB,
e 0 ensino de técnicas especificas da disciplina de slalom.

Neste periodo foram também realizadas algumas deslocagdes ao rio Zézere, para
trabalhar técnica especifica de aguas bravas, com os atletas participantes nos

estagios em questao.

3. Desporto Escolar

O Sector Escolar foi uma das areas prioritarias de intervengédo deste Plano de
Atividades, tendo sido realizadas 41 atividades no ambito do Desporto Escolar e do
Centro de Formacgao Desportiva desta modalidade, para criangas e jovens desde o

1° ciclo do ensino basico até ao secundario.

No ambito do 1° ciclo e até ao 8° ano, foram desenvolvidas atividades de iniciagao a
canoagem, no plano de dgua junto ao cais da hidraulica, por via de os alunos nestas
faixas etarias, ainda nao terem a forga fisica suficiente para realizar uma descida,
com autonomia e em seguranga, e terem entdo uma experiéncia positiva.

Do 9° ate ao 12° ano, as atividades do Centro de Formagao Desportiva, realizaram-
se sob a forma de descida do rio Tejo, desde Constancia até ao Cais da Hidraulica,
como forma de cativar os alunos mais velhos para a canoagem como desporto de

outdoor.

O CNB apoiou a realizagao destas iniciativas, atraveés do transporte de material para
os locais de inicio de cada atividade, e apoio dentro de agua, sempre que 0s grupos

tinham uma dimensao que exigia que existisse um maior acompanhamento.

Pag. 4



Relatério de Atividades 2022

No ambito do Desporto Escolar, o Clube Nautico Barquinhense apoiou a organizagao
da etapa distrital de slalom, no tanque do Parque Ribeirinho, através do apoio na
montagem do percurso, disponibilizagéo dos balnearios do Centro Nautico, e material
do clube, para todas as escolas participantes.

O CNB apoiou também na cedéncia de embarcagdes, e transporte das mesmas no

atrelado e carrinha do clube, para a etapa distrital de fundo e velocidade, em Tomar.

. Escolinha de Canoagem

Este projeto, que se iniciou na época de 2022, teve por principal objetivo, fomentar a
pratica de atividade fisica desde tenra idade, integrando criangas na vida do clube e
na modalidade de canoagem de forma precoce, mas simultaneamente pedagdgica,
para que estes possam praticar canoagem com toda a seguranga e sem a pressao
de obter resultados.

Como tal, este projeto foi desenvolvido apenas nos meses mais quentes,
nomeadamente de abril a outubro, com participagdo em provas de formato mais
simplificado, como foi o caso da Taga Filipe Passos, que se realizou em Tancos.
Com este projeto, foram também integradas algumas criangas, no grupo da
competigdo, além de alguns pais, que acabaram por se deixar cativar pela canoagem,

e inclusive se filiaram no clube para 2023.

. Desporto para Todos

No ambito do conjunto de valores fundamentais e identidade do Clube Nautico
Barquinhense, a responsabilidade social e inclusdo s&o principios que norteiam a
nossa conduta.

Com o projeto de Desporto para Todos, foi a pratica de atividade fisica junto de
associagdes que congregam quem apresenta j& diversas dificuldades no acesso ao
desporto ou a uma atividade extra curricular, nomeadamente junto da Santa Casa da
Misericordia de Vila Nova da Barquinha — Centro de Acolhimento Temporario da
Praia do Ribatejo, assim como junto do CRIT (Centro de Reabilitagéo e Integracéo
Torrejano), com individuos com necessidades especiais, promovendo o

envolvimento do CNB na comunidade.
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a. Desporto para Todos — IPDJ

No ambito do programa de Desporto para todos, objeto de candidatura a apoio
institucional por parte do Instituto Portugués de Desporto e Juventude, foram
dinamizadas atividades de iniciagdo a canoagem, tendo estado envolvidos mais
de 60 individuos, de duas instituicdes, nomeadamente, o Centro de Reabilitagdo
e Integragéo Torrejano e o Centro de Acolhimento Temporario de Criangas e
Jovens em Risco da Praia do Ribatejo.

No total, foram organizadas 19 atividades, em que os jovens de ambas as
instituigdes, tiveram um contacto préximo com a modalidade de canoagem, de

forma adaptada.

b. 1° Encontro de Canoagem Adaptada

No dia 22 de julho, foi organizado pelo Clube Nautico Barquinhense, o 1° Encontro
de Canoagem Adaptada, nos tanques do Parque Ribeirinho junto & zona de
esplanadas, para de forma controlada proporcionar vivéncias positivas na
modalidade de canoagem a um total de 120 utentes de 5 instituicGes de educagéo
especial, nomeadamente, Centro de Reabilitagédo e Integragdo de Ferreira do
Zézere, Centro de Integracdo e Reabilitagdo da Entroncamento, e Centro de
Reabilitagdo e Integragdo de Tomar, CRIO, Centro de Educagéo Especial de Rio
Maior, o Ninho, Centro de Reabilitagéo e Integragédo Torrejano.

Este Encontro, estava organizado em diversas estagdes, para que os participantes
tivessem diferentes experiéncias, nomeadamente, canoagem no tanque das
esplanadas, Stand Up Paddle, e Ergémetro de Canoagem com aula no relvado.
No final da atividade, o almogo foi assegurado pela Escola D. Maria Il em Vila

Nova da Barquinha.

c. Encontro de Centros de Acolhimento Temporario de Jovens em Risco — Descida

de Canoagem
No dia 29 de agosto, decorreu o primeiro encontro e descida com os varios

Centros de Acolhimentos Temporarios de Criangas e Jovens em Risco, do distrito
de Santarém, e estiveram presentes os Centros da Praia do Ribatejo, Santarém,
Abrantes e Alpiar¢a, num total de 36 criancas.

Esta atividade teve o apoio da Junta de Freguesia da Praia do Ribatejo.
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d. Descida Solidaria de Apoio a Beatriz Morgado - PIPOCA
No dia 5 de outubro, o Clube Nautico Barguinhense organizou uma descida

solidaria, onde todas as receitas angariadas reverteram a favor da Beatriz
Morgado — Pipoca.

Os atletas do Clube Nautico Barquinhense e seus dirigentes ajudaram em toda a
logistica, e as empresas, NaturZ - descidas em kayak, T-Experience e AKWA -
Water & Adventure Tours, cederam algumas embarcagdes, a titulo gratuito.

Esta atividade teve 100 participantes.

6. Atividades Diversas

a. Gala dos Campedes 2021
No dia 9 de abril, o CNB organizou uma gala, para premiar os atletas cujos

resultados se destacaram, durante a época de 2021, para divulgar os resultados
obtidos pelos nossos atletas, e também como forma de reconhecer o mérito
destes, que mesmo durante o segundo periodo de confinamento derivado da
COVID 19, ndo desistiram de treinar, mesmo através das aulas online que foram
garantidas pelos treinadores durante essa temporada.

Com presenga dos parceiros institucionais e outros patrocinadores, foram
entregues diplomas com indicagéo dos pddios obtidos, a cada atleta, tendo
inclusivamente sido entregues diplomas de jovens esperangas, aos atletas mais
novos, que ainda nao tinham participado em provas.

Foi também premiado o atleta do ano, nomeadamente a atleta Lara Martins, por

ter obtido todos os titulos nacionais em disputa, na época 2021.

b. + Canoagem — Federacdo Portuguesa de Canocagem

O clube aderiu ao programa + Canoagem, para com o apoio da Federagao
Portuguesa de Canoagem através da cedéncia de trés ergémetros de canoagem,
e outro material publicitario, entre 25 e 31 de maio, dar a conhecer esta
modalidade e o CNB, a trés escolas com as quais sdo dinamizadas atividades,
nomeadamente, a Escola Secundaria do Entroncamento, Escola EB 2/3 D. Maria
Il e Escola Basica de Ruy de Andrade, e assim captar atletas.

A adesao a estas atividades foi significativa, tendo alguns alunos posteriormente,

procurado o clube.
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c. Open Day - Torneio de Ping Pong e de Matraquilhos

No dia 29 de maio, aproveitando os trés ergdémetros do projeto + Canoagem, foi
dinamizado um Open Day de convivio do Clube Nautico Barquinhense, com
utilizagéo dos ergometros e de barcos sit-on top no cais da hidraulica, tendo
também sido organizados torneios internos de Ping Pong e Matraquilhos, até
como forma de incentivar o convivio dos atletas mais jovens, ja que estes s&o dois
equipamentos que ddo uma enorme dindmica ao clube, depois do treino, havendo
no fim entrega de medalhas para os trés primeiros classificados em cada torneio
Foi também organizado um almogo convivio de porco no espeto, para os sécios,

como forma de aproximar estes a dindmica do CNB.

d. Atividades de Canoagem na Feira do Tejo 2022 - Festas de Vila Nova da

Barquinha
No @mbito da realizagcdo das Festas de Vila Nova da Barquinha, que se realizaram

entre 10 e 13 de junho, o clube dinamizou entre pais e dirigentes, uma tasquinha
de venda de bebidas, como forma de arrecadar receita para o clube poder
assegurar a sua atividade, assim como organizou atividades de iniciagdo a
canoagem, no tanque junto as esplanadas do Centro Cultural, como forma de
divulgar o clube e captar atletas.

Esta ultima, foi uma atividade que criou uma dindmica muito interessante, tendo
algumas das criangas presentes, mais tarde, procurado o clube para ter treinos de

canoagem.

e. Apoio a atividades de outras associacbes

No dia 12 de junho de 2022, realizou-se mais uma edi¢do do Trail de Santo
Antonio organizado pelo Grupo de Cicloturismo Barquinhense, prova inserida no
campeonato regional da Associagéo de Atletismo de Santarém e na Feira do Tejo
2022.

O Clube Nautico Barquinhense apoiou esta iniciativa, através da disponibilizagéo

dos balnearios do Centro Nautico.

f. Apoio ao CLDS de Vila Nova da Barguinha

Foram realizadas duas atividades de dinamizagdo da canoagem no ATL de Verdo

do CLDS de Vila Nova da Barquinha, nos dias 15 e 29 de julho, em que se deu
um pequeno passeio com as criangas na zona do cais da hidraulica, com
explicacao sobre como funciona a corrente do rio e como se rema, proporcionando

a estas criangas, uma experiencia muito positiva de canoagem no Rio Tejo.
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A intencdo inicial era de dinamizar estas atividades no tanque, mas, no entanto, a
qualidade da agua deste espago néo o permitiu.

Foi premiado ainda o treinador do ano, pelos resultados de mérito obtidos a nivel
do slalom, em 2021.

Nesta Gala dos Campedes CNB 2021, existiu ainda um momento cultural, a cargo
da Fadista Rita Inacio.

No final, foi organizado um jantar convivio entre todos os que estiveram presentes

na Gala, como forma de aproximar ainda mais a familia CNB.

. Semana Europeia do Desporto — Open-day

No ambito da 82 edicdo da Semana Europeia do Desporto, no dia de
comemorag&o do Dia do Desporto Nautico, o Clube Nautico Barguinhense propds-
se fazer uma caminhada até ao Almourol, seguido de descida de canoagem ate
Vila Nova da Barquinha, atividades esta aberta a toda a comunidade, com o
objetivo de dar a oportunidade de experimentar a canoagem

No final da descida, foi entdo organizada uma sardinhada de convivio entre socios
e simpatizantes, tendo participado cerca de 90 individuos, nesta iniciativa.

A Federagdo Portuguesa de Canoagem e o Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, foram os parceiros oficiais deste dia.

Esta Semana Europeia do Desporto, € uma iniciativa da Comisséo Europeia que
visa promover o desporto e, por ineréncia, a atividade fisica, junto de todos os
segmentos da populagdo europeia, independentemente da sua idade, sexo,

contexto social ou nivel de aptidao fisica.

. Halloween e Dia de Todos 0s Santos

No dia 31 de outubro, foi organizada uma atividade de Halloween, pelo Clube
Nautico Barquinhense para os atletas, com o intuito de proporcionar o convivio
entre atletas de todas as idades.

Esta atividade constou de dormida no hangar, em tendas e sacos cama e ceia no
dia 31, com passeio noturno com fatos alusivos ao dia e pedir bolinhos na manha
de dia 1.

A adeséo foi maciga, na ordem das 20 criangas e proporcionou momentos unicos

de partilha e boa disposi¢ado.

Atividade de Aprendizagem de Surf

No dia 4 de setembro, organizou-se uma atividade de convivio entre atletas, pais

e dirigentes, que se revestiu de uma aula de surf e dia de praia, no Baleal.
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Nesta que foi ja a segunda edigéo desta iniciativa, existiu uma enorme adeséo,
que obrigou a que fossem organizados dois grupos diferentes de aulas, e sem

dlvida, sera mais uma atividade a repetir futuramente.

7. O _Calendario de atividades Realizado pelo CNB em 2022, insere-se neste

documento como o Anexo C

v
PROTOLOLOS CELEBRADOS

No ambito da atividade desenvolvida em 2022, foram mantidos os protocolos com as

seguintes instituicdes:

1. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha

Desporto Escolar e Centro de Formagéo Desportiva de Canoagem.

2. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barguinha

Protocolo de Formacéo pratica em contexto de trabalho do curso profissional de

Técnico de Turismo.

3. Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

Desporto Escolar e lecionag&o curricular da modalidade de canoagem no ambito da

disciplina de Educagao Fisica.

4. Federacao Portuguesa de Cancagem

Contrato de regime de comodato para trés kayaks Nelo, modelo 510, trés pagaias

trés e coletes de flutuagao.

Foram estabelecidos ainda protocolos com as seguintes instituicées:

5. Santa Casa da Misericérdia de Vila Nova da Barquinha

Estabeleceu os termos da utilizacdo e cedéncia de instalagdes e materiais, bem como
da participag@o dos seus meios humanos (professores e monitores/ treinadores e
corpos dirigentes) no apoio a atividades de canoagem desenvolvidas pelo CNB, com
o Centro de Acolhimento Temporario PrAmar da Praia do Ribatejo e o futuro Centro

de Paralisia Cerebral, no ambito do projeto “Turminha da Beatriz”;
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Este contrato teve inicio a 1 de abril de 2022, e fim a 31 de dezembro de 2022.

6. Centro de Recuperacdo e Integracéo Torrejano

Estabeleceu os termos da utilizagéo e cedéncia de instalagdes e materiais, bem como
da participagdo dos seus meios humanos (professores e monitores/ treinadores e
corpos dirigentes) no apoio a atividades de canoagem desenvolvidas pelo CNB, no
ambito do projeto “Turminha da Beatriz”;

Este contrato teve inicio a 1 de maio de 2022, e fim a 31 de dezembro de 2022.

7. Instituto Portugués do Desporto e Juventude

Definiu as condigdes do contrato programa de desenvolvimento desportivo, para a
concessdo de uma comparticipagdo financeira a execugé@o do programa desportivo
"A Turminha da Beatriz".

Este contrato teve inicio a 1 de janeiro de 2022, e fim a 31 de dezembro de 2022.

8. Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

Protocolo de Formacéo pratica em contexto de trabalho do curso profissional de
Técnico de Desporto

Teve por objetivo estabelecer as atividades a desenvolver pelo formando durante a
formagéo pratica em contexto real de trabalho, sob a forma de estagio, a decorrer
entre 1 de outubro de 2022, tendo fim a 31 de julho de 2023.

Vv
CONVOCAGAO DE ATLETAS A ESTAGIOS DE SELEGAO NACIONAL

Na época transata, diversos foram os atletas do Clube Nautico Barquinhense que foram
convocados pela Federagéo Portuguesa de Canoagem, a participar em estagios da

disciplina de Aguas Tranquilas e de Slalom, e foram estes:

1. Lara Martins convocada para estéagio no ambito do Encontro Nacional de Infantis,
que se realizou em Montemor-o-Velho, de 23 a 26 de setembro.

2. Joana Estrela, Carolina Carita, Sara Silva, Rui Martinho e Cristévédo Machado,
convocados para estagio da Equipa Nacional de Slalom no escaldo de Infantis,

Cadetes e Juniores, de 11 a 17 de julho, em Sabero, Espanha.
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3. Lara Martins, Joana Estrela, Carolina Carita, Sara Silva e Cristovdo Machado,

convocados para estagio da Equipa Nacional de Slalom no escaldo de Infantis,

Cadetes e Juniores, de 19 a 21 de dezembro, em Amarante.

Vi
RELATORIO ANUAL DE CONTAS

1. Total da Receita Apresentada

®© 2 o T

49,30% ¢ representado pelas atividades de angariagbes de fundos e pela

organizagao de provas desportivas.

19,66% é representado pela atribuigéo de subsidios de Entidades Oficiais.

18,61% e representado pela quotizagdo desportiva.
3,84% é representado por donativos de empresas.
3,26% é representado pela quotizagdo de socios.

Receitas

Atletas/equipamentos [
Atletas/Federacio 1
Act. Angariagiio de Funcos |
Provas Desportivas W

Outras |

subadios (R

Denativos [

Cuota Desportiva [

Quotas Sacios m

« § 2000,00€ A400000€ GOODL0C BOOG00€ 1000000€ 12000060€

2. Total Dos Subsidios Apresentados

"0 o0 T

55,84% foi atribuido pelo IPDJ

18,61% foi atribuido pela Camara Municipal de Vila Nova da Barquinha
9,31% foi atribuido pela Junta de Freguesia de Praia do Ribatejo
8,35% foi atribuido pela Junta de Freguesia de Vila Nova da Barquinha
4,66% foi atribuido pela Junta de Freguesia de Tancos

2,80% foi atribuido pela Junta de Freguesia de Atalaia
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3. Total da Despesas/Investimentos Apresentados

a. 48,77% ¢é representado por investimentos (aqui estdo representados os
investimentos em equipamentos, as reparagdes/manutengbes e material de
escritorio).

b. 20,85% é representado por investimentos em deslocagbes a provas desportivas
e estagios dos atletas convocados para as equipas nacionais (aqui estédo

representados os combustiveis e as portagens).

Despesas/Investimentos

Investimentos R T
Atividades Angariagio de Fundos  IRETIEEERNEEN
Outras [N
Reparagdes/Manutencoes R
Despesas Bancérias |
Material de Escritdrla
Porlagens [N
Combustivels RIS
Seguros |
Inscrigbes Federagio

Atividades Desportivas RSN

4, Q Balanco de Contas 2022, insere-se neste documento como o0 Anexo D

5. ADemonstracdo de resultados 2022, insere-se neste documento como o Anexo
E
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vil
CONSIDERAGOES FINAIS

Num clube desportivo de competigdo, onde se enquadra o Clube Nautico Barquinhense,
a atividade competitiva, a semelhanca da parte visivel a superficie de um Iceberg,
representa unicamente uma dizima fragdo das incumbéncias totais que um Clube com
estas caracteristicas devera ter. A area competitiva difere das restantes por ser a mais

visivel e tambem por ser a mais importante.

A presente direcdo ao assumir fungdes no passado més de fevereiro do ano de 2022,
deparou-se com lacunas acentuadas na vertente sustentagdo, nomeadamente, na
escassez de atletas e de equipamentos, na organizagdo administrativo-logistica e
financeira. Verificou-se também uma inexistente estratégia de gestdo a medio longo

prazo.

Como tal, esta Diregéo, viu-se forgada a efetuar um esforgo adicional para garantir que
no final do primeiro ano de mandato, o Clube detinha as condigdes estruturais, de ambito
fisico, financeiro e de procedimentos, que permitissem no segundo ano de mandato
projetar o Clube para um patamar mais elevado. Este impeto autoimposto provocou um
desgaste fisico e psiquico acentuado dos elementos da Diregdo, com perdas inevitaveis

de alguns dos membros constituintes.

E de dar relevancia a atividades extra desenvolvidas com muito sucesso na angariagéo
mais atletas, nomeadamente os projetos da Escolinha de Canoagem e do Desporto
Para Todos.

Estes projetos, trouxeram novos atletas para o clube, assim como 0s recursos

financeiros proporcionais aos mesmos. Sdo projetos sem duvida a repetir em 2023.

Os projetos do desporto escolar e do centro de formagé@o desportiva poderao ser
redesenhados em 2023.

Apesar de serem projetos com enorme potencial, nos quais praticamente todos os
Clubes de Canoagem ao nivel Nacional se apoiam para angariagéo de novos atletas e
apoio financeiro, sdo contudo projetos que exigem um incentivo ativo por parte dos
professores envolvidos, no sentido de fomentar a transigdo dos alunos que frequentam
o desporto escolar canoagem ou as atividades do centro de formagao desportiva, em

possiveis atletas do Clube.
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O Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha, continuou a apoiar
financeiramente e em equipamentos o Clube, assim como, todas as solicitagbes que o

mesmo requereu.

Paralelamente, a medida que o Clube foi adquirindo competéncias e valéncias ao nivel
organizativo, do foro técnico desportivo, financeiro e administrativo, verificou-se um
aumento da exigéncia por parte dos associados, néo so nas valéncias a sua disposi¢éo,
mas também, nos proprios elementos da Diregao.

Considera a Diregdo que a exigéncia é benéfica, contudo devera ser parametrizada
através de indicadores apontados pela prépria diregdo, uma vez que nenhum dos
elementos da diregdo ou treinadores sdo elementos assalariados do Clube, s&o
voluntarios. O que implica ndo terem uma total disponibilidade para os assuntos a tratar,
sendo estes resolvidos da forma mais rapida possivel, todavia, dentro das limitagdes

individuais de cada elemento da dire¢éo.

No ambito desportivo, o Clube participou num elevado niumero de atividades e eventos,
nos quais, destacou-se pela positiva, ndo s nos resultados desportivos, como também
no desempenho e postura dos atletas e corpo técnico. Simultaneamente organizou
varios eventos desportivos, dois dos quais enquadrados pela Federagdo Portuguesa
Canoagem, em que o Clube demonstrou a sua elevada capacidade de planeamento e
organizagdo de eventos. Estes eventos constituiram-se como uma boa fonte de

angariagao de ativos financeiros.

Sendo um clube de competicdo desportiva, a Direcdo em fungbes teve sempre em
atengdo, criar no clube um ambiente familiar e amistoso, que permitisse que os atletas
procurassem o mesmo, ndo s pelo objetivo meramente competitivo, mas sobretudo,
que procurassem no Clube um local de encontro de amigos e de amizades. Para o efeito
foram organizados eventos e locais que, favorecessem a interagéo de atletas, pais
treinadores e dirigentes. Sdo eventos em que houve uma adesdo em crescendo aos
mesmos, e que deverdo ser renovados e melhorados em 2023, sempre de forma

sustentada em termos financeiros e de calendario para nao causar saturagao.

Esta Diregdo deparou-se também com alguns obstaculos em termos da gestao de
expetativas por parte dos atletas, treinadores, pais e dirigentes, que por via da dinamica
do grupo, e de conflitos que a mesma cria, interferem no desempenho destes ultimos,
em termos individuais e que tém depois consequéncias na «vida» do clube, em termos

globais.

P4g. 15



Relatério de Atividades 2022

Devera haver por parte da diregao especial atengao a este fendmeno, de forma a que,

o0 mesmo quando ocorra seja tratado da melhor forma.

Com o elevado nimero de eventos em que o clube participou, previsivelmente os
mesmos que ira participar em 2023, verificou-se que apenas uma carrinha €
manifestamente insuficiente, quer pelo principio da redundancia, quer pelo volume de
eventos que decorrem em simultdneo e pelo elevado numero de atletas a transportar a
provas.

QO Clube tem necessidade de adquirir uma segunda carrinha.

O Clube Nautico Barquinhense no ano de 2022 tentou equilibrar os recursos captados
(receitas) com os investimentos efetuados (despesas). Este equilibrio conseguiu-se com
uma analise mensal cuidada, dos recursos a captar até final do ano de 2022, como

podem verificar no grafico apresentado.

Os recursos captados (receitas) no valor de

27.342,00 € (vinte e sete mil trezentos e Demonstragao de Resutados
guarenta e dois euros) versus os investimentos .

efetuados (despesas) no valor de 27.005,78 € m ;\
(vinte e sete mil cinco euros e setenta e oito :; fi\\ ;
céntimos) gerou uma receita positiva de 336,22 e f \ /

€ (trezentos e trinta e seis euros e vinte e dois Ig’ e \.\ : ;,f’l'
céntimos), o que, ao acumulado no ano de 2021 /1 L -;\___‘;__;./

ficamos com um saldo em caixa de 3.318,35 €

(trés mil trezentos e dezoito euros e trinta e cinco 0
céntimos). g
Em suma, apesar dos constrangimentos de diversa ordem que a Diregao em fungdes
se deparou, desde a sua eleigdo a dia 4 de fevereiro, consideramos que 0s objetivos
planeados para 2022 foram na integra atingidos e em alguns aspetos, mesmo

superados.
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Vila Nova da Banquinha, 17 de fevereiro de 2023,

O Presidente da Diregao

]

Anexos:
A - Plano de anual de atividades de 2022 do CNB.
B - Relagéo Nominal de Pdodios em 2022.
C - Calendario de atividades Realizado pelo CNB em 2022.
D - Balango de Contas 2022.

E - Demonstragéo de resultados 2022.
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Plano de Atividades 2022

CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE

PLANO DE ATIVIDADES
2022

I
FINALIDADE

O presente documento tem por finalidade apresentar as principais atividades e
consequentes encargos, a desenvolver pela Diregdo Executiva do Clube Nautico
Barquinhense, para o ano de 2022.

:
ENQUADRAMENTO

A modalidade de canoagem em Vila Nova da Barquinha, nos Gltimos anos, tem vindo a
obter excelentes resultados desportivos tanto a nivel regional, como a nivel nacional,
comparativamente a anos anteriores.

E com esta referéncia que pretendemos continuar a desenvolver o Plano de Atividades
que aqui se apresenta, e em simultaneo, dar-lhe novas perspetivas, novos interesses,
apostando na inovagdo, no dinamismo e na qualidade do servigo.

O Plano de Atividades em aprego, pretende dar continuidade a estratégia definida, nao
s6 em matéria de sustentabilidade financeira, como também dar cumprimento aos
objetivos estratégicos que nos propusemos atingir, visando a prestagao de um melhor

servico.
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]
ESTRUTURA ORGANIZATIVA FUNCIONAL

Organicamente os varios organismos da Dire¢ao do CNB, correlacionam-se de acordo

com o anexo A - Organograma da Estrutura Organizativa Funcional, que fornece uma
indicagdo da posigdo que cada elemento ocupa na estrutura da Diregdo do clube,

estando definidos os cargos de coordenagéo e as suas responsabilidades.

I
AREAS DE INTERVENGAO

1. Aguas Tranquilas

Neste ambito, estéo incluidas as disciplinas de Regatas em Linha, Regatas de Fundo,
Esperangas, Maratona, Primeiras Pagaiadas, Paracanoagem e Canoagem de Mar,

sendo esta Ultima disciplina ainda embrionéaria e que nédo sendo realizada em agua

tranquila, tem um maior enquadramento, por enquanto, no @mbito das provas de

longa distancia.
Tal como consta do anexo C, é intengdo, a semelhanga da época anterior, de

possibilitar a participagdo do maior nimero de atletas em:

Campeonatos Nacionais;

Tacgas de Portugal;

Campeonatos Regionais;

Troféus Nacionais;

Provas particulares de ambito nacional, com relevancia para o processo de
treino;

Prova particular de &mbito internacional, em Espanha;

Controlos e aferigdes de tempos trimestrais;

Treinos em diferentes planos de agua;

Estagios com outros clubes,
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2. Slalom

No ambito desta especialidade, incluem-se as provas de Esperangas de Slalom e
Slalom.

Também aqui, pretende-se a semelhanga das disciplinas de aguas tranquilas, criar

condigdes para uma participacdo alargada de atletas, nas provas que constam do

Anexo D, e que se podem agrupar em:

e Campeonatos Nacionais;

e Tagas de Portugal;

e Campeonatos Regionais;

e Troféus Nacionais;

e Provas particulares de ambito nacional, com relevancia para o processo de
treino;

¢ Provas particulares de ambito internacional;

o Controlos e afericdes de tempos trimestrais;

e Treinos em diferentes planos de agua;

o Estagios com outros clubes.

3. Desporto Escolar
O Sector Escolar é uma das areas prioritarias de intervengdo deste Plano de

Atividades.

Com a manutengdo do protocolo em vigor com o Agrupamento de Escolas de Vila
Nova da Barquinha, no &mbito do Desporto Escolar e Centro de Formagao
Desportiva, pretendemos, ser uma presenga interessada e empenhada, com ideias,
planos de agdo, meios materiais @ humanos & medida das necessidades, para
responder tecnicamente a um conjunto multifacetado e intersectorial de iniciativas
cujos destinatarios sdo as criangas e jovens desde o 1° ciclo do ensino basico até ao

secundario.

A aposta com a comunidade educativa, reflete a convicgé@o de que as escolas nédo
s80 meros espagos onde se ministra o ensino curricular, mas que se podem constituir
como polos de desenvolvimento desportivo, sendo fundamental para se encontrarem
as solugbes publicas capazes de dar resposta as necessidades de formacao
multilateral das criangas.

Deste modo pretende-se levar a cabo agdes, em conjunto com o Agrupamento de

Escolas de Vila Nova da Barquinha, para coordenar esforgos, e verificar de que forma
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podera o clube apoiar o Desporto Escolar e o Centro de Formagéo Desportiva para
que posteriormente se definam formalmente as atividades a desenvolver e assim se
consiga operacionalizar o preceituado no protocolo em vigor, com nitidas mais valias
para as partes interessadas, e que se enquadram nos seguintes objetivos a curto-
prazo:

» Apoiar a realizagdo de atividades desportivas;

* [ncrementar habitos saudaveis de praticas fisicas e desportivas;

e Aproximar a populagéo estudantil do Clube Nautico Barquinhense.

v
QUADRO DE ATIVIDADES PREVISTAS

. O Clube Nautico Barquinhense prevé participar, para o ano de 2022, em 62

atividades de canoagem, das quais 38 serdo no ambito das aguas tranquilas, nas

especialidades de Velocidade, Fundo, Maratona, Kayak de Mar e Esperangas e 24

da especialidade de slalom, perfazendo um total de 27.641 quilémetros percorridos,

estando, no entanto, ainda por definir o local de realizagdo do Campeonato Nacional

de Esperangas |. Estas atividades resultardo numa dispersdo total do territdrio

Nacional Continental, assim como parcialmente, de algumas localidades em

Espanha.

. Adicionalmente, juntamente com o Agrupamento de Escolas de Vila Nova da

Barquinha, no &mbito do Desporto Escolar e Centro de Formagio Desportiva,

desenvolvera 37 atividades de apoio percorrendo cerca de 540 quilémetros.

. Anexos:

» Deslocagdes - Quadro de Atividades previstas e disperséo geografica (Anexo B);

» Deslocagdes das Aguas Tranquilas - Quadro de Atividades previstas e dispers&o
geografica (Anexo C);

» Deslocagdes do Slalom - Quadro de Atividades previstas e disperséo geografica
(Anexo D);

» Deslocagdes do Desporto Escolar - Quadro de Atividades previstas e disperséo

geografica (Anexo E);
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Vv
PROTOCOLOS

1. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha — Desporto Escolar e

Centro de Formacdo Desportiva de Canoagem

Estabelece os pardmetros da colaboragdo do CNB no apoio as atividades de
desporto escolar e do centro de Formagé&o Desportiva, aplicavel ao ano letivo de
2021-2022.

2. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha — Protocolo de Formacao

pratica em contexto de trabalho do curso profissional de Técnico de Turismo

O protocolo supra, tem por objetivo estabelecer as atividades a desenvolver pelo
formando durante a formagéo pratica em contexto real de trabalho, sob a forma de
estagio, a decorrer entre os dias 23 de maio e 20 de julho de 2022, num total de 275
horas, para dois alunos.

3. Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

Estd expresso no protocolo de cooperagdo e desenvolvimento desportivo,
estabelecido com o Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento, os termos
de utilizagdo e cedéncia de instalagdes e materiais, no ambito do Desporto Escolar,
da lecionagdo curricular das disciplinas de Educagdo Fisica e dos mddulos que
impliquem a pratica da modalidade no Curso Profissional de Desporto, bem como a
participagdo dos meios humanos no apoio as atividades de canoagem desenvolvidos

pelo agrupamento de escolas.

4, Federacgdo Portuguesa de Canoagem

Define as condigdes do contrato em regime de comodato, no &mbito da utilizagéo e
empréstimo de trés kayaks em polietileno, da marca Nelo, modelo 510, assim como
de trés pagaias em plastico com tubo em carbono e coletes de flutuagéo, também da
marca Nelo.

Este contrato teve inicio a 2 de novembro, sendo valido por um ano, e renovado
automaticamente por iguais periodos. No final do terceiro ano de vigéncia do
contrato, a Federagéo Portuguesa de Canoagem cede a titulo definitivo a propriedade

do material, a favor do CNB.
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vi
EVENTOS A DESENVOLVER

1. Campeonato Nacional de Esperancas Slalom

O Campeonato Nacional de Esperangas Slalom, ira realizar-se no dia 22 de maio, no
tanque do Parque Ribeirinho de Vila Nova da Barquinha, assumindo-se, como a
prova desta especialidade que atrai mais atletas, por via de ser a Unica que se realiza
no centro do pais, e também devido &s excecionais condigbes para a realizagédo de
provas, tornando este evento uma excelente jornada de divulgagéo e promogéo desta
disciplina da canoagem.

O Clube Nautico Barquinhense em 2021, garantiu a 2.2 posi¢cdo na classificagdo
coletiva, tendo obtido titulos de campedo nacional de slalom esperangas nos
escaldes de: K1 Menores Femininos; K1 Iniciados Femininos; K1 Infantis Femininos;
K1 Cadetes; K1 Cadetes Femininos; C1 Infantis Femininos; C1 Cadetes; C1 Cadetes

Femininos.

Os titulos vao ser disputados, ao longo do dia de domingo num percurso de 70m
metros balizados com 10 portas (grau I), nas seguintes embarcagdes e categorias:
K1 Menores (masculinos e femininos), K1 Iniciados (masculinos e femininos), K1
Infantis (masculinos e femininos), K1 Cadetes (masculinos e femininos), C1 Infantis
(masculinos e femininos), C1 Cadetes (masculinos e femininos), C2 Infantis

(masculinos) e C2 Cadetes (masculinos e femininos).

Esta prova, € organizada pela Federagdo Portuguesa de Canoagem e pelo Clube
Nautico Barquinhense, sendo necessério o apoio da Associagdo Humanitaria dos
Bombeiros de Vila Nova da Barquinha através da presenga de ambulancia e
socorristas durante o decorrer da prova, assim como o apoio do Municipio de Vila
Nova da Barquinha, em termos de oferta de medalhas e apoio financeiro para pagar
despesas relacionadas com a arbitragem, assim como a continuidade do apoio
relacionado com a produgéo do cartaz alusivo & prova e ofertas a dar aos clubes

presentes.
Prevé-se que haja a participagdo de 250 atletas neste Campeonato Nacional de

Esperangas de Slalom, em representacéo de 11 clubes de norte a sul do pais,
precisamente devido a ser a prova mais central em termos geograficos.
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Com a realizagdo deste evento, prevé-se um afluxo de cerca de 350 visitantes, com
base nos numeros do ano anterior, para além dos 250 participantes neste evento
desportivo.

. Troféu Filipe Passos

O Clube Nautico Barquinhense, pretende organizar, o V Trofeu Filipe Passos, que
habitualmente conta com a participacdo de clubes da regido de Lisboa e Vale do
Tejo, Settibal e Tomar, e que na sua edigdo de 2021, teve a participagéo de mais de
cerca de 321 tripulagdes, devido quer as condigdes excecionais da frente ribeirinha
em Tancos, quer por via das inovagdes introduzidas na prova e que permitiram a
participagdo de embarcagdes em k2 mistas desde os escaldes mais jovens,
pretendendo o Clube Nautico Barquinhense introduzir em 2022, provas em Stand Up
Canoe, disciplina em franca expansé&o, quer no ambito da Federagéo Portuguesa de
Canoagem, quer no ambito de lazer.

O Troféu Filipe Passos, ¢ a forma de homenagear Filipe Passos, que pertenceu a
Diregdo do clube durante mais de duas décadas, até a data do seu falecimento em
junho de 2016, e que se dedicou a tempo inteiro a promover e a manter o clube

nautico.

Em 2021, esta prova, organizou-se em Tancos, com o castelo de Almourol como
pano de fundo, pretendendo o Clube Nautico Barquinhense, em 2022, manter o local,
até por motivos histéricos, considerando que durante diversos anos, foi um local de
exceléncia para a realizagéo de diversas provas nacionais e regionais, mas onde néo

foram realizadas provas por mais de uma decada.

A edigdo de 2021 contou com o apoio da Junta de Freguesia de Tancos, e
Associagéo Humanitaria dos Bombeiros de Vila Nova da Barquinha.

Na edigdo de 2022, sera essencial 0 apoio do Municipio de Vila Nova da Barquinha,
em termos de oferta de medalhas, assim como a continuidade do apoio relacionado
com a produgéo do cartaz alusivo a prova e ofertas a dar aos clubes presentes.

O apoio da Associagdo Humanitaria dos Bombeiros de Vila Nova da Barquinha
através da presenga de ambuléncia e socorristas durante o decorrer da prova, assim
como a presenga de barcos de apoio dentro de agua, € fulcral para o sucesso e

desenvolvimento desta prova.
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Na edi¢do de 2021, participaram 240 atletas em 321 tripulagdes, prevendo-se um
aumento destes numero em 2022, por via do sucesso da passada edigdo desta
prova, quer pela introdugéo de mais inovagées no ambito do figurino da prova, com
introdugéo de outros escaldes quer pela introdugéo da disciplina de Stand Up Canoe.

Em 2021, estiveram presentes mais de 1000 visitantes, incluindo os 240 atletas
participantes, por via das condigdes excelentes da frente ribeirinha de Tancos e
condigdes climatéricas agradaveis.

Para 2022, prevé-se um ligeiro aumento destes numeros, por via de um maior

ndmero de provas e inovagdes a introduzir,

. TURISALMOUROL 22

A Descida TURISALMOUROL 22, é uma descida convivio de canoagem, com cerca
de 10km, aberto a populagdo em geral, mediante inscrigdo no Clube Nautico

Barquinhense, entidade organizadora do evento.

Na edigéo de 2022, sera inserida nas atividades do Concelho de Vila Nova da
Barquinha, pretendendo-se realizar este evento no dia 10 de junho.

Sera necessario o apoio do Municipio de Vila Nova da Barquinha no &mbito da

producgdo do cartaz alusivo a este evento desportivo.

. Descida S. Silvestre, Mini de S. Silvestre e Rali de S. Silvestre

A Descida de S. Silvestre, € uma descida convivio de canoagem, com cerca de 36km,
realizados em autonomia, tendo tido a sua primeira edigdo em 2016.

Em 2020, foi também dado inicio ao “Mini de S. Silvestre”, num total de 14 km também
em autonomia, e dirigido aos canoistas mais jovens e canoagem de lazer.

Na edigdo de 2022, sera inserido um evento de turismo, denominado “Rali de S.
Silvestre”, num total de 14 km também em autonomia. Sera dirigido a desportistas de
todas as idades na componente do desporto de turismo e de lazer.

Pretende-se realizar este evento no dia 11 de dezembro.
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Para a edicdo de 2022 deste evento desportivo, seré necessario o apoio do Municipio
de Vila Nova da Barquinha no @mbito da produgéo do cartaz alusivo a este evento

desportivo.

Na Descida de S. Silvestre, dirigida aos escaldes mais velhos, com base nos
numeros das edigdes anteriores, prevé-se a participagéo de 40 atletas, enquanto que
a edigdo para os atletas mais novos e canoagem de lazer, tera cerca de 60
participantes. Desconhece-se a participagdo no Rali S. Silvestre, uma vez que a
primeira edigéo sera em 2022.

Prevé-se um total de 300 visitantes, para além dos participantes neste evento
desportivo, mas que irdo acompanhar o desenrolar deste convivio, ao longo do rio
Tejo.

. Gala do Clube Nautico Barquinhense 2021

A Gala do Clube Nautico Barquinhense 2021, destina-se a reconhecer o merito dos
atletas que durante a época 2021, obtiveram resultados de relevo, e em simultaneo,

incentivar ao convivio da cada vez maior familia do CNB.

Vila Nova da Barquinha, durante o0 més de margo de 2022, em local a definir
Pretende-se solicitar apoio ao Municipio de Vila Nova da Barquinha, para cedéncia
do espago para realizagdo da Gala, nomeadamente, o Auditorio do Centro Cultural
de Vila Nova da Barquinha.

Prevé-se a participagdo de todos os atletas do Clube Nautico Barquinhense e

respetivas familias, num total de cerca de 100 pessoas

. Gala do Clube Néutico Barquinhense 2022

A Gala do Clube Nautico Barquinhense 2022, destina-se a reconhecer o merito dos
atletas que durante a época 2022, obtiveram resultados de relevo, e em simultaneo,

incentivar ao convivio da cada vez maior familia do CNB.

Ira realizar-se em Vila Nova da Barquinha, durante o més de dezembro de 2022, em

local a definir
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Pretende-se solicitar apoio ao Municipio de Vila Nova da Barquinha, para cedéncia
do espago para realizagéo da Gala, nomeadamente, o Auditério do Centro Cultural
de Vila Nova da Barquinha.

Prevé-se a participagdo de todos os atletas do Clube Nautico Barquinhense e

respetivas familias, num total de cerca de 120 pessoas

Vi
ORGAMENTAGAO

. ENCARGOS

De acordo com o previsto no presente plano de atividades do Clube Nautico
Barquinhense para o ano de 2022, a Diregdo executiva em fungdes, prevé participar
em cerca de 100 atividades desportivas, dividindo-se estas em 3 areas fundamentais,
Aguas Abertas, Slalom e Desporto Escolar. Adicionalmente prevé organizar eventos
desportivos, assim como participar nas atividades correlacionadas com a Semana do

Concelho.

Da execugao deste conjunto de atividades e eventos resulta na persecugdo de
aproximadamente 30.000 Km, com uma disperséo global por todo o Pais e Espanha
e uma execug¢ao financeira de aproximadamente 12.000€.

Acresce a estes encargos, os inerentes & manutengéo da infraestrutura que o Clube
atualmente dispbe, aos eventos que o Clube ambiciona realizar e a encargos

intrinsecos a aquisi¢éo e manutengéo de equipamentos.
. FONTES DE RECEITA

O Clube depende fundamentalmente do apoio financeiro disponibilizado pelos seus
principais parceiros de atividade, nomeadamente, a Camara Municipal de Vila Nova
da Barquinha, Juntas de Freguesia do Municipio e o Agrupamento de Escolas de Vila
Nova da Barquinha. Sem o apoio disponibilizado por estas entidades, ndo sera
possivel desenvolver a atividade prevista para 2022.
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Adicionalmente, mas de volume financeiro bastante inferior, o Clube conta com o

apoio de patrocinadores, assim como as cotas dos socios e mensalidades dos

atletas.

Para o Ano de 2022, a atual diregdo tera como estratégia financeira efetuar com mais

frequéncia agbes de angariagdo financeira através de patrocinios, perante as

principais empresas sediadas no Concelho e area limitrofe.

3. RECEITAS E DESPESAS

Infra, encontra-se quadro, referente as Receitas e Despesas previstas em 2022:

RELETAS VALOR DESPESAS VALOR
Subsidivs AubstqLia lom 5 000,00 € | Deslocagdes 11 645,00 €
e i — 1 500,00 € | Manutencio Embarcagdes 355,00 €
Porustivasde particulares 3.000,00 € | Eventos Desportivos 2 000,00 €
Donativos de juntas de

freguesia 600,00 £ | Investimento Embarcagdes 2 000,00 €
Quiotizacdo pratica desportiva / Manutenc3o Infraestrutura

Atletas 800,00 € | Desportiva 750,00 €
Quotizacdes Associados 350,00 €

Eventos desportivos 2.000,00 €

Eventos de angariagdo de

fundos 3 500,00 €

i 16 750,00 € 16 750,00 €
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Vil
CONSIDERAGOES FINAIS

Pela natureza da sua atividade, o Clube Nautico Barquinhense destaca-se de todas as
outras entidades desportivas e culturais do concelho, por estar primariamente virada
para o rio, 0 qual constitui a génese, da criagdo da povoagéo Unica, que uniu 0 porto
fluvial de Tancos e o porto da Barca ou Barquinha, ambos com um trafego fluvial intenso,

até a chegada do caminho-de-ferro.

O CNB é uma entidade considerada de interesse publico, sem fins lucrativos. Significa
isto que, a atividade que desenvolve, destina-se a um bem comum da populagéo onde
se insere, neste caso o Concelho de Vila Nova da Barquinha e area limitrofe, em que
todo o lucro que gera, ou verba que |he é atribuida devera ser revertida inteiramente na
atividade do Clube.

Para o efeito, o CNB tem como Missé&o, desenvolver politicas que permitam néo sé
integrar, como também incentivar a vinda de cidadéos para o Clube, para esse efeito
devera criar areas de atividade que, sem prejudicar a area competitiva, permitam
integrar todos os que queiram participar.

Estas atividades tém sempre de funcionar de acordo com o principio de fonte de receita
para o Clube, sendo, no entanto, imprescindivel colmatar lacunas e necessidades do
CNB atraves de:

Rigor e controlo administrativo-financeiro

A boa saude de um Clube manifesta-se principalmente pelos resultados desportivos que
obtém e sobretudo que estabilidade financeira que usufrui. Neste enquadramento
devera constantemente haver um perfeito balanceamento entre as atividades a
desenvolver e a capacidade financeira para as apoiar.

Concorrentemente, todas as atividades que o CNB desenvolve deveréo gerar lucro ou
contribuir direta ou indiretamente para a criagdo de riqueza, este Ultimo refere-se a
atividade especifica da competicdo e a forma como a mesma tera de ser realizada.

O CNB devera ser incisivo nas atividades desportivas de competi¢éo que desenvolve,
no intuito de focar esforgos humanos e financeiros, para que sejam atingidos elevados
niveis de rendimento nas modalidades competitivas.

Pretende-se, ainda, criar condigbes para que exista um maior controlo e
acompanhamento da situagéo real do clube, nomeadamente adquirir software de gestéo
de receitas e socios aplicavel ao associativismo desportivo, permitindo formas

Pég. 12



Plano de Atividades 2022

alternativas de pagamento de mensalidades e quotas, agilizando assim o processo de
entrada de receita direta no Clube Nautico Barquinhense.

Necessidade de apoios institucionais

O reconhecimento da importédncia que o Clube Nautico Barquinhense assume na
ocupacgédo dos tempos livres dos jovens e o esforgo que tem mantido, para garantir um
desporto de qualidade aos jovens no Concelho, apesar de todas as dificuldades
inerentes a situagdo de pandemia, @ mesmo ao contexto socioeconémico de Vila Nova
da Barquinha.

Apenas com apoios institucionais, sera possivel manter a atividade regular e pontual do
CNB, pois num contexto econémico e social especialmente dificil, como & o caso do de
Vila Nova da Barquinha, fornecer um servigo desportivo de qualidade, com um valor
acessivel e que alem de permitir uma participagéo alargada da populagdo, € apenas
possivel com apoios institucionais, sejam eles monetarios ou logisticos.

Estes, permitem em simultaneo alcangar o equilibrio orgamental no curto prazo, com
reflexos numa alteragédo a nivel estrutural que viabilize o equilibrio de longo prazo,
através da racionalizagdo/redugdo de custos e do aumento das receitas proprias.
Pretende-se, pois, recorrer a apoios institucionais por parte do Municipio de Vila Nova
da Barquinha, Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Unido Europeia, e outros a
identificar posteriormente.

Patrocinadores

Para o Clube Nautico Barquinhense, patrocinio significa receber apoio em forma de
ajuda monetaria, de géneros ou fornecimento de servigos ao longo da época desportiva,
quer seja para despesas de fransporte, equipamentos, alimentagdo ou outras

necessidades.

Pretende o Clube Nautico Barquinhense manter os patrocinios existentes, por

constituirem uma fonte de receita e de apoio muito relevante a atividade do clube.

E, no entanto, inteng&o de alargar o nimero de patrocinadores, sendo incentivado junto
de todos os elementos do clube, que procurem patrocinadores, para em sede de
Diregéo, seja decidido qual a viabilidade e interesse do patrocinio, por o mesmo se

adaptar ou ndo a missdo e valores do Clube Nautico Barquinhense.

O CNB sabe que se trata de uma relagéo de beneficio muituo entre as partes.

Pag. 13



Plano de Atividades 2022

Assim como o clube espera receber os apoios que necessita, o patrocinador também
espera retorno de investimento através das ligagdes simultaneamente racionais e
emocionais através de partilha de interesses comerciais e de valores, @ mesmo de
experiéncias premium, garantindo o Clube Nautico Barquinhense, atividades exclusivas
no ambito da canoagem, aos patrocinadores, e de acordo com o investimento efetuado

pelo mesmao.

Os canais digitais sdo uma plataforma de exceléncia para divulgagdo do clube e dos
seus patrocinadores, pretendendo o Clube Nautico Barquinhense, reforgar a divulgagéo
online da cobertura audiovisual ou fotografica, por ser o modelo de comunicagdo mais
continuo e diversificado, e assim projetar de forma significativa, a sua atividade e a dos

seus patrocinadores.

Necessidade de apoio financeiro para realizacdo de eventos desportivos no
Concelho
A modalidade de canoagem, tem diversos pressupostos que deverdo ser cumpridos,

para a realizagdo de provas, e que implicam despesas avultadas por parte do CNB, que
sdo as relacionadas com a arbitragem (alojamento e alimentagéo), medalhas, reforgo
alimentar de todos os atletas, taxas a liquidar & Federagdo Portuguesa de Canoagem,
e que se cifram em valores superiores a 600 euros por prova, o que & extremamente
dispendioso para o Clube Nautico Barquinhense, como tal, sem um apoio financeiro
significativo por parte do Municipio de Vila Nova da Barquinha, em conjunto com os
restantes parceiros do clube, a realizagéo de eventos desportivos de relevo é totalmente

incomportavel.

O Clube Nautico Barquinhense, no entanto, organiza anualmente, diversos eventos
desportivos de qualidade, nomeadamente, o Campeonato Nacional de Esperangas em
Slalom, a Taga Filipe Passos, a Descida de S. Silvestre, e a Mini S. Silvestre, que trazem
centenas de atletas e respetivas familias, os quais consomem nos servigos de
restauragdo e alojamento no concelho, ou seja, propulsores do desenvolvimento

econdmico e turistico.

Como tal, sera necessario um aumento do montante atribuido pelo Municipio de Vila
Nova da Barquinha, para criar condigdes para que se mantenha a organizagdo destes
eventos desportivos, com impacto significativo na economia local, sem afetar
negativamente a atividade regular do clube.
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Necessidade de apoio financeiro para sustentacdo da infraestrutura desportiva

O Centro Nautico de Vila Nova da Barquinha, tem condigdes de exceléncia para a
pratica da modalidade de canoagem, mas, no entanto, apresenta ja diversos problemas

decorrentes do uso e idade da infraestrutura.

Esta instalagdo foi cedida ao clube, no ambito de protocolo celebrado em 2013, com o
pressuposto de que devera de ser o clube a garantir a manutengéo, no entanto,
considerando a elevada despesa que o mesmo tem para garantir a ida a provas que
cobrem todo o pais, de norte a sul, ultrapassando os 30.000km de deslocagdes anuais,
o investimento em manutengdo por parte do Clube Nautico Barquinhense, podera
implicar a limitagdo de deslocagbes a provas, de forma significativa, quando muitas
dessas reparacdes e manutengdo podem facilmente ser garantida pelo Municipio de
Vila Nova da Barquinha, com recursos proprios, ou em alternativa, subsidiar o clube
para que este consiga garantir essa mesma manutencao, e assim garantir que se
consiga alocar recursos financeiros para o seu objetivo principal, que € garantir o acesso
a pratica desportiva dos seus atletas e comunidade.

Reparacio das rampas de acesso a Agua — no atribuicio de provas

Apesar de num passado recente, terem sido atribuidas provas de ambito nacional, de
aguas tranquilas, ao Clube Nautico Barquinhense, tal néo iré acontecer futuramente,
devido a condigdes da margem, na rampa de acesso a agua, que além de poderem
danificar as embarcacdes, colocam a integridade fisica dos atletas em risco, até mesmo
em contexto de treino, por via de ser uma entrada ingreme, com muitas pedras soltas e
que além de potenciarem roturas de ligamentos a nivel dos pés (o0 que acontece com
regularidade), d4 também origem a que os atletas tenham de entrar numa zona com
enorme instabilidade em termos de corrente, e que no caso de atletas mais jovens,
causa a queda frequente destes e por ineréncia, estes assustam-se e acabam por
abandonar a modalidade de forma precoce.

Como tal, a Federagdo Portuguesa de Canoagem ja alertou o clube para a situagao de
que nao irdo ser atribuidas enquanto esta situagao nao for solucionada, por ameagar de
forma flagrante a integridade fisica do atleta.

A melhoria das condicdes da zona de acesso ao rio, vai também permitir que o atleta de
Paracanoagem do Clube Nautico Barquinhense, com mobilidade reduzida, possa
efetuar a entrada no rio sozinho, pois atualmente tem de ser assistido por uma pessoa,

que garanta que o mesmo consiga entrar no barco em seguranga.
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Permitira também a entrada dos botes de emergéncia médica e evacuagdo, que nas
condicdes que atualmente as rampas se encontram, os mesmos tém extrema
dificuldade em efetuarem esta operacgéo.

Necessidade de entrada de atletas
Todos os Clubes desportivos e o CNB néo é excegdo vivem para e dos Atletas.
Por esse motivo e considerando a elevada taxa de abandono a nivel nacional e local,

durante o longo processo formativo de atletas, o CNB devera de forma permanente
diligenciar todos os esforgos no sentido de angariar o maximo nimero de atletas.
Somente um Clube com um elevado numero de atletas, tera a capacidade humana,
técnica e financeira, para gerar Atletas Campedes Desportivos, sendo esta a principal

meta a atingir pelo CNB.

O caminho passa por continuar a reforgar e aumentar a base da piramide desportiva,
melhorando as sinergias com as entidades escolares e outras que envolvam criangas e
jovens interessados em praticar desporto, sendo que, quanto mais cedo 0s jovens
estiverem identificados com os simbolos do clube, mais forga ganha o Clube Nautico
Barquinhense - a identidade desportiva dos atletas sera maior.

A angariagéo de atletas, recorrendo a uma campanha ativa, por parte do Clube Nautico
Barquinhense permite a sustentabilidade da formag&o para os escalées subsequentes,
e assim criar uma base de um clube forte, medido inevitavelmente pelo seu nimero de

atletas em competigéo.
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ANEXO A

Organograma da Estrutura Organizativa Funcional

1. ORGANOGRAMA

 PRESIDENTE
Jolio Martins

VICE PRESIDENTE
AngeloPedrosa

SECRETARIO
- loaquim Carita

~ TESOUREIRO
Luis Bento

~ VOGAL#L
- Alexandra
~ Menezes

VOGAL #2
~ Jofio Ferreira

~ VOGAL#3

| (Aintegrar em margo)

2. CONSTITUICAO DA DIRECAO EM FUNCOES

DIREGAO

FUNCAO

NOME

PRESIDENTE

Jodo Paulo Maia Martins

VICE-PRESIDENTE

Angelo Jorge Carvalho Pedroso

SECRETARIO Joaquim de Jesus Louro Carita

TESOUREIRO Luis Miguel Mendes Bento
VOGAL 1 Alexandra de Castro Pires Cardoso de Menezes
VOGAL 2 Joé&o Bernardo Amado Russo Ferreira
VOGAL 3 (a integrar na dire¢do em margo)
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ANEXO C-Ap. 1
DeslocagBes Aguas Tranquilas - Dispersio geogréfica
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ANEXO D -Ap, 1
DeslocagBes - Dispersfo geogréfica Slalom
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Exercicio de 2021



RELATORIO E CONTAS - Exercicio de 2021

I- RELATORIO
1. INTRODUCAO

De acordo com a alinea 1 do art.? 342 dos Estatutos, a Diregdo do CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE, submeteu &
apreciacio e deliberagdio da Assembleia Geral, o Relatério e Contas do exercicio findo em 31 de dezembro de 2021,

o qual foi aprovado por unanimidade.

Destacamos e evidenciamos neste documento alguns dos aspetos mais relevantes ocorridos no ano de 2021, bem
como, os principais objetivos alcangados neste ano.

2. APRESENTACAO DA ASSOCIACAQ

A “Associaciio” foi constituida em 12 de dezembro de 1986 (conforme cépia D. R, anexa)
Morada: Rua da Barca-edificio centro ndutico s/n 2260 VILA NOVA DA BARQUINHA
: Apartado 12 Estagdc de Correios 2260-909 Vila Nova da Barquinha
NUmero de sdcios atuals neste ano de 2021 sédo 61
A natureza principal desta associagdo € o desporto em geral e a canoagem em particular.

Possui atualmente 31 atletas, sendo 20 jovens e 11 adultos, distribuidos pelos escaldes de master , sénior, cadetes, infantis,
iniciados e menores.

3. ORGAOS SOCIAIS

3.1- Os drgéos socials da “ASSOCIACAQ” que iniciaram fungdes em Janeiro de 2021 sfo:

3.1.1 - Assembleia Geral

Presidente - Paulo Fernando da Graga Constantino
Vice-Presidente ~ Armindo Mateus
Secretario- Jose Jilio Cavalho

3.1.2 - Dire¢do

Presidents - Joaguim Manuel Pinto Silva

V., Presidente- Horacle Pires Correia
Tesouraira - Angelo Jorge de Carvalho Pedrosa
Secretario - Joagquim Carita

Vogal - Alexandra Menezes

Vogal —~ Jofo Martins

Vogal - Ricardo Honério

Vogal - Paula Fonseca

3.1.3 — Conselho Fiscal
Presidente — Fenrigue Antonio Marting Ferreira

Vice-Presidente - Filipe Jorge Rosa Lopes
Secretario ~ Pedro Estrela

4 ACTIVIDADE

Relativamente ao ano de 2021 e apesar da Pandemia provocada pelo Covid 19, esta dire¢do cumpriu os objetivos a
gue se propds, nomeadamente: realizagdo do IV TROFEU FILIPE PASSOS (realizado no dia 09 de outubro), realizacdo



2

do CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANCAS DE SLALOM | e FINAL PRIMEIRAS PAGAIADAS SLALOM (realizado no
dia 01 de agosto). Conseguimos deslocar os nossos atletas a provas nacionais, regionais e estagios da sele¢do
nacional, nas diversas categorias tendo sido efetuados quase 10.00Km com um custo de combustivel de 2.010,65€
e portagens no valor de 857.85 €.

Foram adquiridos numa agdo conjunta entre a Diregéio e os Master do Clube um K4 (usado) e um Kayak Mar Nelo 552
, passando este material a fazer parte do espélio do Clube, bem como material de gindsio, e material de manutengdo
e reparacio os valores constam do balancete

Apoio & escola D. Maria |l através do desporto escolar e Centro de Formagdo Desportiva de Canoagem.
Foi formalizado também protocolo anual , com a Escola Secundaria do Entroncamento .
Contribuimos para a criagdo do Centro Desportiva de Canoagem, do Agrupamento Escolas Vila Nova da Barquinha

Destacamos neste ano 2021 a realizagdo: DO CAMPEONATO NACIONAL DE ESPERANCAS SLALOM I, FINAL DAS
PRIMEIRAS PAGAIADAS SLALOM , IV TROFEU FILIPE PASSOS, (Onde inovamos com uma prova de K1 da parte da
manh3 e uma de tripulacBes da parte da tarde, sendo o feedback de todos os Ciubes participantes muito bom)
ESTAGIO DE ATLETA DA SELECAO NACIONAL DE PARACANOAGEM (Francisco Cruz) em Montemor o Velho, ESTAGIO
DE ATLETAS SLALOM , (Sara Silva, Carolina Carita , Cristovdo Machado, Rui Martinho e Joana Estrela ) com a Sele¢do
Nacional , ENCONTRO NACIONAL DE INFANTIS ( Luisa Estrela)

Realizacdo de Estégio conjunto com o Clube Costa Mar e Sol

De enaltecer a participagdo das atletas Sara Silva, Carolina Carita juntamente com a Selegdio Nacional de Slalom de
Sub 23 no Campeonato da Europa Sub 23, que se realizou em Solkan — Eslovénia 19 a 22 agosto 2021.

Ranking - Troféu Jogos Santa Casa — 192 Lugar
- Medalhas — 82 Lugar
- Master - 132 Lugar
Tivemos campedes nacionais:
PRIMEIRAS PAGAIADAS:
- Miguel Mour&o de Matos — Campedo Nacional K1 Slalom Cadete e K1 Fundo
- Margarida Lemos — Camped Nacional K1 Infantil Slalom
- Mafalda Margarido —~ Camped Nacional K1 iniciada Slalom
- Madalena Lemos — 12 Lugar K1 Menor
CAMPEOES NACIONAIS

- Francisco Cruz - campe#o Nacional de paracanoagem 200 metros KL3

- Sara Silva — Camped Nacional Esperangas Cadete Slalom K1

- Carolina Carita - Campe# Nacional Esperangas Cadete Slalom em C1

- Cristovio Machado — Campedo Nacional Esperarangas Cadete Slalom K1
- Rui Martinho - Campe#io Nacional Esperangas Cadete Slalom C1



-« Lufsa Estrela - Camped Nacional Infantil de Slalom em K1 e C1

Lara Martins - Campea Nacional em todas as Provas do Calenddrio Nacional /Fundo/Pista /Slalom, bem como

Regionais em que participou .

5. ANALISE FINANCEIRA

Neste exercicio de 2021 o resultado foi de — 705,67 €
Transitava do exercicio anterior 3.687,80 €, pelo que o saldo para o exercicio seguinte é de 2.982,13 £.

Neste resultado negativo é de referir , que por deliberagdo da Direcdo os atletas nos meses de Janeiro,
Fevereiro e Marco ndo pagaram a cota no valor de 14.00 €, pagando somente a cota de socio no valor de

1.00€

Anexo | referente ao Balango de contas de 2021




Clube Ndutico Barquinhense

Balango de Contas 2022
Recebimentos | Pagamentos | BALANCETE
Janeiro 710,20 € 990,84 £ -280,64 €
Fevereiro 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Margo 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Abril 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Maio 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Junho 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Julho 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Agosto 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Setembro 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Outubro 0,00 € 0,00 € 0,00 £
Novembro 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Dezembro 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Totais 710,20 990,84
Saldo ativo 2022

Saldo ativo 2022

Saldo ativo a transportar /2023|

-280,64 €

31.12.2022

Data:

O Secretdrio: F\ M\
O Tesoureiro: ] A1
O Presidente: —-7}{»]_’ 1
A T
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Anexo B - RELACAO NOMINAL DE PODIOS EM 2022

MENOR

Joana Pires

Campeonato Regional de Esperancas da Bacia do Tejo k1 Menor Feminino 3
Campeonato Regional de Esperangas Slalom da Bacia do Tejo k1 Menor Feminino 2
Campeonato Zonal de Primeiras Pagaiadas da Bacia do Tejo k1 Menor Feminino 2
Campeonato Nacional de Primeiras Pagaiadas de Slalom k1 Menor Feminino 2
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom k1 Menor Feminino 2
Mariana Rodrigues

Campeonato Regional de Esperangas Slalom da Bacia do Tejo k1 Menor Feminino 1
Campeonato Zonal de Primeiras Pagaiadas da Bacia do Tejo k1 Menor Feminino 1
Campeonato Nacional de Primeiras Pagaiadas de Slalom k1 Menor Feminino 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom k1 Menor Feminino 1
Francisco Graga

Campeonato Regional de Esperangas em Slalom K1 Menor Masculino 2
INICIADO

Alvaro Feiteira

Campeonato Regional de Esperangas em Slalom K1 Iniciado Masculino 1
Madalena Lemos

Campeonato Regional de Esperangas em Slalom K1 Iniciado Feminino 1
INFANTIL

Lara Sofia Rodrigues Martins

Campeonato Regional de Esperancas da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Regional de Fundo da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino 3
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Infantil Feminino 1
Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Nacional de Fundo K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Nacional de Esperancgas K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Nacional de Regatas em Linha K1 Infantil Feminino A i
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Infantil Feminino A 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom C1 Infantil Feminino 1
Campeonato Nacional de Primeiras Pagaiadas em Slalom C1 Infantil Feminino 1
Joana de Castro Pires Pereira Estrela

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Infantil Feminino 3
Taga de Portugal de Slalom K1 Infantil Feminino 3
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Infantil Feminino B 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom C1 Infantil Feminino 3
Campeonato Nacional de Slalom K1 Infantil Feminino 1
Margarida Lemos

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Infantil Feminino 2
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Infantil Feminino 2
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Infantil Feminino B 3
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom C1 Infantil Feminino 2
Campeonato Nacional de Primeiras Pagaiadas em Slalom C1 Infantil Feminino 2
Campeonato Nacional de Slalom K1 Infantil Feminino

Miguel Anténio Fresco

Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Infantil Masculino 3
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Infantil Masculino 2




CADETE

Carolina Medroa Carita

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 2
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Cadete Feminino 1
Taga de Portugal de Slalom K1 Cadete Feminino 1
Taca de Portugal de Slalom C1 Cadete Feminino 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Cadete Feminino 2
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom C1 Cadete Feminino 1
Campeonato Nacional de Slalom K1 Cadete Feminino 1
Luisa de Castro Pires Pereira Estrela

Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 200m 1
Campeonato Regional de Fundo da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 2
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 3
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Cadete Feminino 2
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Cadete Feminino 3
Campeonato Nacional de Esperancas em Slalom C1 Cadete Feminino 2
Sara Viegas da Silva

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Cadete Feminino 3
Taga de Portugal de Slalom K1 Cadete Feminino 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom K1 Cadete Feminino 1
Campeonato Nacional de Esperangas em Slalom C1 Cadete Feminino 3
Vera Sofia Rodrigues Martins

Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 500m 2
Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Cadete Feminino 200m 3
JUNIOR '

Rui Martinho

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Junior Masculino 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Junior Masculino 1
Taga de Portugal de Slalom C1 Junior Masculino 2
Campeonato Nacional de Slalom K1 Junior Masculino 3
Campeonato Nacional de Slalom C1 Junior Masculino 1
Cristovdo Machado

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Junior Masculino 2
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Junior Masculino 2
Taca de Portugal de Slalom K1 Junior Masculino 2
SENIOR

Tiago Carita

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Sénior Masculino 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo C1 Sénior Masculino 1
Rodrigo Correia

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo I(1 Sénior Masculino 2
PARACANOAGEM : :

Francisco Cruz

Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo KL3 500m 2
Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo KL3 200m 2
Taga de Portugal de Regatas em Linha KL3 Masculino 500m 2
Taga de Portugal de Regatas em Linha KL3 Masculino 200m 2
Campeonato Nacional de Regatas em Linha KL3 Masculino 200m 2
Campeonato Nacional de Regatas em Linha KL3 Masculine 200m 2
MASTER A

Angelo Carvalho Pedrosa

Taga de Portugal de Tripulagdes de Fundo K4 Master A Masculino 3
Taga de Portugal de TripulagBes de Fundo K2 Master A Masculino 3
Campeonato Nacional de Mar K2 Master A Masculino 3
Campeonato Nacional de Maratona 552 Master A Masculino 1
Campeonato do Mundo Master de Mar 552 Master 40-44 2




Henrique Vicente

Campeonato Regional de Regatas em Linha K1 Master A Masculino 1000m 1
Campeonato Regional de Slalom da Bacla do Tejo K1 Master A Masculino 1
Taca de Portugal de TripulagBes de Fundo K4 Master A Masculino 3
Taca de Portugal de Tripulagdes de Fundo K2 Master A Masculino 3
Campeonato Nacional de Mar $52 Master A Masculino 1
Campeonato Nacional de Maratona K2 Master A Masculino 3
Campeonato do Mundo Master de Mar $S2 Master 40-44 2
MASTER B

Alexandra Menezes

Campeonato Regional de Fundo da Bacia do Tejo K1 Master B Feminino 2
Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Master B Feminino 500m 2
Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Master B Feminino 1
Taca de Portugal de Tripulagdes de Fundo K2 Master B Feminino 3
Taca de Portugal de Maratona K1 Master B Feminino 3
Campeonato Nacional de Fundo K1 Master B Feminino 2
Campeonato Nacional de Regatas em Linha K1 Master B Feminino 500m 3
Cldudia Mourdo

Taca de Portugal de Tripulagdes de Fundo K2 Master B Feminino 3
Jodo Paulo Maia Martins

Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Master B Masculino 1000m 3
José Julio Valente de Carvalho

Campeonato Regional de Maratona da Bacia do Tejo K1 Master B Masculino 2
Juan Ignacio Sanches Viloria

Campeonato Regional de Fundo da Bacia do Tejo K1 Master B Masculino 3
Taca de Portugal de Tripulagdes de Fundo |K4 Master A Masculino 3
Pedro Luis de Sousa Pereira Estrela

Taca de Portugal de Tripulag&es de Fundo K4 Master A Masculino 3
MASTER C

Armindo Manuel dos Santos Soares Mateus

Campeonato Regional de Fundo da Bacia do Tejo K1 Master C Masculino 1
Campeonato Regional de Maratona da Bacia do Tejo K1 Master C Masculino 1
Campeonato Regional de Regatas em Linha da Bacia do Tejo K1 Master C Masculino 1000m 1
Joaquim Pinto da Silva

Campeonato Regional de Slalom da Bacia do Tejo K1 Veterano C Masculino i




ANEXO C - CALENDARIO DE ATIVIDADES REALIZADAS

DATA ATIVIDADE LOCAL
9/jan PROVA S.SILVESTRE CANOAGEM - CHAMUSCA E SANTAREM
19 e 20/jan PROVA Taga Ibérica de Slalom - Covas - Vila Nova de Cerveira
12/fev Cantrolo Interno Controlo dgua+terra - Montemor-0-Velho
15/fev CFD Desporto Escolar ERASMUS - Descida do Almourol
19 e 20/fev PROVA Taca de Portugal Slalom - Amarante
25/fev REUNIAQ AGRUPAMENTO ESCOLAS CIDADE DO ENTRONCAMENTO
26/fev PROVA Controlo nacional 2000+250m - Montemor-c-Velho
28/fev ASSEMBLEIA GERAL CNB CENTRO NAUTICO
3/mar REUNIAQ REUNIAO JUNTA FREGUESIA TANCOS
3/mar REUNIAO DE DIREGAQ CENTRO NAUTICO
4/mar CFD Desporto Escolar Ag. Escolas n21Abrantes - Descida de Consténcia
8/mar REUNIAO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS VNB
12 e 13/mar PROVA Campeonato Reglonal Fundo - Amora
16/mar REUNIAQ DESPORTO ENTRONCAMENTO
16/mar REUNIAQ JUNTA FREGUESIA VILA NOVA DA BARQUINHA
16/mar REUNIAO JUNTA FREGUESIA ATALAIA
16/mar CFD Desporto Escolar Prova - Vila Nova da Barquinha
26 e 27/03/2022 PROVA Campeonato Nacional Fundo - Mirandela
29/mar CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
2 e 3/abr PROVA Taca de Portugal TripulacBes Fundo - Melres
5/abr CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
7/abr CFD Desporto Escolar Prova - Tomar
9/abr ATIVIDADE GALA DOS CAMPEOES
18/abr CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
19/abr CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
22/abr CFD Desperto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
23 e 24/abr PROVA Taga Portugal Velocidade - Montemor-0-Velho
26/abr CFD Desporto Escalar DESCIDA CONSTANCIA
28/abr CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
30/abr APOIO DESCIDA AIRSOFT + BALNEARIOS
3/mai CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
4/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
7/mai Taga de Portugal Taca Portugal Maratona - Crestuma
8/mai CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
8/mai DIREGAO CNB INAUGURAGAQ CCAMORA
9/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
11/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
12/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
13/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
14/mai Campeonato Regional Campeonato Regional Maratona - Alhandra
14 e 15 Maio Campeonato Nacional Campeonato Nacional Esperancas Slalom | - Vila Nova Barquinha
16/mai CFD Desporta Escolar 82 D - Vila Nova da Barguinha

17/mai

CRIT

RAMPA CENTRO NAUTICO




DATA ATIVIDADE LOCAL
18/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
19/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
20/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
21/mai Campeonato Nacional Campeonato Nacional Esperangas | - Moura
23/mai CFD Desporto Escolar 72 A - Vila Nova da Barquinha
24/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
24/mai Captagdo atletas Mais Canoagem recolha de material - Coimbra
25/mai Captacdo atletas |Mais Canoagem - Entroncamento
25/mai CFD Desporto Escolar DESCIDA CONSTANCIA
26/mai Captagdo atletas Mais Canoagem - Vila Nova da Barquinha
26/mai CFD Desporto Escolar 8¢ C- Vila Nova da Barquinha
27/mai CED Desporto Escolar 62 B - Vila Nova da Barquinha
28/mai Campeonato Regional Campeonato Regional Esperancas - Salvaterra de Magos
29/mai ([Z))EE“:IE[;JA\Y + MATRAQUILHOS E TENIS CENTRO NAUTICO
29/mai CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
30/mai Captaco atletas Mais Canoagem - Entroncamento
30/mai CFD Desporto Escolar 8¢ C - Vila Nova da Barquinha
31/mai Captagdo atletas Mais Canoagem entrega de material - Montemor-o-Velho
31/mai CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
31/mai CFD Desporto Escolar 62 B - Vila Nova da Barquinha
1/jun CFD Desporto Escolar 72 B - Vila Nova da Barquinha
2/jun CFD Desporto Escolar 82 B - Vila Nova da Barguinha
3/jun CFD Desporto Escolar 52 B - Vila Nova da Barquinha
5/jun KURIKURI VILA NOVA DA BARQUINHA
4 e 5/junho PROVA Inter-regides Velocidade k2 e k4 - Montemor-o-Velho
6/jun CFD Desporto Escolar 62 A - Vila Nova da Barquinha
7/jun CFD Desporto Escolar 52 C - Vila Nova da Barquinha
8/jun CFD Desporto Escolar 62 D - Vila Nova da Barquinha
9/jun CFD Desporto Escolar 82 A - Vila Nova da Barquinha
9 A 13 DE JUNHO QUIOSQUE FESTAS VNB VILA NOVA DA BARQUINHA
10/jun TURISALMOUROL CONSTANCIA
11/jun PROVA Campeonato Nacional Esperangas - Marecos
12/jun CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
14/jun CFD Desporto Escolar 52 A- Vila Nova da Barquinha
15/jun CFD Desporto Escolar 52 D - Vila Nova da Barquinha
18 e 19/jun PROVA Campeonato Nacional Maratona - Ponte de Lima
21/jun CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
22/jun DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
25/jun DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
25/jun PROVA Campeonato Nacional Canoagem de Mar Ill - Vila do Conde
26/jun PROVA Campeonato Nacional Esperangas Slalom Il - Amarante
27/jun CFD Desporto Escolar Almourol 4 vista - ECV + Praia do Ribatejo - Almourol

29/jun

CFD Desporto Escolar

CFD 42 ano - Almourol




DATA ATIVIDADE LOCAL
2/jul DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
2/jul DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
3/jul PROVA CAMPEONATO NACIONAL ESPERANCAS IIl - GEMESES
5/]ul CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
ENTRONCAMENTO FERIAS
i RAMPA CENT TICO
S/ MUNICIPAIS - grupo 3 (10-12 anos) RERA
ENTRONCAMENTO FERIAS -
i MPA C uTICO
6/jul MUNICIPAIS - grupo 2 (8-10anos) | SATHE A
ENTRONCAMENTO FERIAS
i RA CENT! ICO
T MUNICIPAIS - grupo 1 (6-8 anos) il
¥ CAMPEONATO NACIONAL VELOCIDADE (JUN+SEN+MASTERS) -
9/jul PROVA MONTEMOR
, CAMPEONATO NACIONAL VELOCIDADE (JUN+SEN+MASTERS) -
10/jul PROVA SAETEMER
11/jul CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
12/jul CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
13/jul DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
ENTRONCAMENTO FERIAS
i E TICO
13/l MUNICIPAIS - grupo 3 (10-12 anos) RAMPA CENTRO NAUTIC
ENTRONCAMENTO FERIAS
| RO NAU
13/jul MUNICIPAIS - grupo 2 (8-10 anos) | MIPA CENTRO NAUTICO
ENTRONCAMENTO FERIAS
' Al uT
Wl MUNICIPAIS - grupo 1 (6-8 anos) | MIPA CENTRO NAUTICO
14/iul ENTRONCAMENTO JOVEM ATIVO -  |CAMINHADA ALMOUROL E REGRESSO + RAMPA CENTRO
J (13-17 anos) NAUTICO
15/jul APOIO CLDS-VNB RAMPA CENTRO NAUTICO
17/jul DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
; ENTRONCAMENTO FERIAS
19/jul MUNICIPAIS - grupo 3 (10-12 anos) RAMPA CENTRO NAUTICO
. ENTRONCAMENTO FERIAS 5
19/jul MUNICIPAIS - grupo 2 (8+10 anos) RAMPA CENTRO NAUTICO
20/jul DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
ENTRONCAMENTO FERIAS
' PA CENT
2L MUNICIPAIS - grupo 1 (6-8anos) |\ MIPA CENTRO NAUTICO
21/jul ENTRONCAMENTO JOVEM ATIVO -  |CAMINHADA ALMOUROL E REGRESSO + RAMPA CENTRO
: (13-17 anos) NAUTICO
21/jul REUNIAQ VEREADORA PARQUE
22/jul ENCONTRO PARACANOAGEM TANQUE PARQUE
: REUNIAO CONSELHO GERAL
b AGRUPAMENTO ESCOLAS VNB ESROMAR, AN
. CAMPEQONATO NACIONAL VELOCIDADE (INI+INF+CAD) -
23/jul PROVA MONTEMOR
3 CAMPEONATO NACIONAL VELOCIDADE (INI+INF+CAD) -
24/jul PROVA s
: JARDIM ESCOLA JOAQ DE DEUS
25/jul ENTRONCAMENTO PLANO AGUA ESPLANADAS
26/jul ESCUTEIRQS TANQUE PARQUE/ RAMPA CENTRO NAUTICO
g ENTRONCAMENTO FERIAS
26/l MUNICIPAIS - grupo 3 (10-12 anos) | " MIPA CENTRO NAUTICO
: ENTRONCAMENTQ FERIAS
26/jul MUNICIPAIS - grupo 2 (8-10 anos) RAMPA CENTRO NAUTICO
26/jul ASSEMBLEIA GERAL CNB CENTRO CULTURAL VILA NOVA DA BARQUINHA
26/jul REUNIAO DIRECAQ CNB CENTRO NAUTICO
27/jul CAT PRAIA RIBATEJO RAMPA CENTRO NAUTICO




DATA ATIVIDADE LOCAL
27/jul REUNIAO CPC) CENTRO CULTURAL VILA NOVA DA BARQUINHA
ENTRONCAMENTO FERIAS )

i MPA CEN
i MUNICIPAIS - grupo 1 {68 anas) [T MPALENTRO NAUTICO
29/jul APOIO CLDS-VNB RAMPA CENTRO NAUTICO
4/ago SANTA CASA DA AZINHAGA CONSTANCIA - TANCOS
7/ago — CAMPEONATOQ REGIONAL DE VELOCIDADE - MONTEMOR-O-
VELHO
10/ago CAT PRAIA RIBATEJO RAMPA CENTRO NAUTICO
17/ago ATL ESCOLA ANDRADE CORVO RAMPA CENTRO NAUTICO
19/ago CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
20/ago DESCIDA - Aluguer CONSTANCIA - BARQUINHA
28/ago DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
27 OU 28/08/2022 PROVA CAMPEONATO NACIONAL MAR IV - VNMILFONTES
29/ago DESCIDA PRAIA DO RIBATEJO - VILA NOVA DA BARQUINHA
30/ago CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
1/set CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
7/set REUNIAO CPCJ CENTRO CULTURAL VILA NOVA DA BARQUINHA
FRIVIETRAS FAGAIAUAS ZUNAL + TALA JUSE WVIAURICIU =
10/set PROVA el
11/set DESCIDA CONSTANCIA - BARQUINHA
17/set PROVA PRIMEIRAS PAGAIADAS NACIONAL - PRADO
18/set PROVA PRIMEIRAS PAGAIADAS NACIONAL - PRADO
20/set CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
24/set SARDINHADA TANCOS
28/set CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
28/set REUNIAO DIREGAQ CNB CENTRO NAUTICO
30/set DESPORTO ESCOLAR
DESPORTO ESCOLAR
1/out ENTRONCAMENTO CONSTANCIA - VILA NOVA DA BARQUINHA
5/out CONSTANCIA - VILA NOVA DA BARQUINHA
12/out DESPORTO ESCOLAR INICIO DAS ATIVIDADES REGULARES
12/out REUNIAO DIRECAO CNB CENTRO NAUTICO
16/out PROVA TAGCA FILIPE PASSOS
19/out CRIT |RAMPA CENTRO NAUTICO
20/out CAT PRAIA RIBATEIO RAMPA CENTRO NAUTICO
23/out PROVA MARATONA K4 - ODEMIRA A MILFONTES
26/out REUNIAQ CPCJ CENTRO CULTURAL VILA NOVA DA BARQUINHA
27/out REUNIAO DIREGAQ CNB CENTRO NAUTICO
REUNIAO DIREGAQ CNB COM OS PAIS
29/out .
- - APRESENTAGAO EPOCA 2023 CReRepam—
31/out CONVIVIO DORMIDA DE HALLOWEEN
9/nov CAT PRAIA RIBATEJO RAMPA CENTRO NAUTICO
CONSELHO GERAL AGRUPAMENTO
9/nov SRR AS B ESCOLA D. MARIA Il
10/nov REUNIAO DIRECAO CNB CENTRQ NAUTICO
17/nov CRIT RAMPA CENTRO NAUTICO
19/nov PROVA TROFEU CLAUDIO POIARES - MARECOS
20/nov PROVA CNESPERANGAS SLALOM IIl - AMARANTE
24 a3 29/11/2022 ESTAGIO ESTAGIO DE SLALOM - FPC




DATA ATIVIDADE LOCAL
25/ CONSELHO GERALAGRUPRVENTO et 3, a1
30/nov REUNIAO CPC) CENTRO CULTURAL VILA NOVA DA BARQUINHA
a/dez PROVA CIRCUITO RIA AVEIRO
8/dez PROVA REGATAS ANIVERSARIO ALHANDRA
10/dez CONVIVIO JANTAR DE NATAL
17/dez CONVIVIO CORRIDA S. SILVESTRE TNV
17 A 18 NQV PROVA CAMPEONATO NACIONAL SLALOM ~ AMARANTE
27 a 30/12/2022 ESTAGIO ESTAGIO DE NATAL COM CMCS
28/dez REUNIAQ CPC! ALMOCO DE NATAL




Clube Nautico Barquinhense

Balang¢o de Contas 2022
Recebimentos | Pagamentos | BALANCETE
Janeiro 710,20 € 990,84 € -280,64 €
Fevereiro 496,00 € 434,64 € 61,36 €
Margo 681,00 € 792,26 € -111,26 €
Abril 479,00 € 1190,69 € -711,69 €
Maio 2202,49 € 1671,09 € 531,40 €
Junho 5785,50 € 3 089,87 € 2 695,63 €
Julho 1774,50 € 1458,05 € 316,45 €
Agosto 1733,00 € 2913,28 € -1 180,28 €
Setembro 3692,94 € 3 245,37 € 447,57 €
Outubro 7071,37 € 7 403,97 € -332,60 €
Novembro 1040,50 € 1586,31€ -545,81 €
Dezembro 1675,50 € 222941 € -553,91 €
Totais| 27342,00 | 2700578 | 336,22€
Saldo ativo 2021 2982,13 €
Saldo ativo 2022 336,22 €
Saldo ativo a transportar /2023| 3 318,35 €

Vila Nova da Barqui

é, 31de dezembro de 2022

oA
O Presidente: )#/if?*’/
Q Tesoureiro: / M \Aﬂ
O Secretario: J /M s
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