Relatorio de Atividades 2020

CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE

RELATORIO DE ATIVIDADES
2020

|
FINALIDADE

O presente documento tem por finalidade apresentar as principais atividades e
consequentes encargos, realizados pela Diregdo Executiva do Clube Nautico

Barquinhense, no ano de 2020.

!
ENQUADRAMENTO

Relativamente ao ano de 2020, foi um ano completamente atipico, devido a Pandemia
provocada pelo Covid-19.

Seguindo as diretrizes da DGS e da nossa Autarquia, tivemos de encerrar o Clube a
toda pratica Desportiva a 16 de Margo. Reabrimos faseadamente na primeira semana

de maio, tendo sido as medidas revistas a8 medida do imposto pela DGS.

]
ATIVIDADE REALIZADA

1. Participacdo em Competicbes Desportivas

1. Taga Ibérica de Slalom - Covas -25 janeiro;

2. Taga de Portugal de Slalom — Covas —25 janeiro;

3. Controlo Nacional de velocidade — Montemor-o-Velho —8 fevereiro;

4. Taga de Slalom Internacional - Frid&o - 23 fevereiro;

5. Campeonato Regional de Fundo Bacia do Tejo - Amora - 16 fevereiro;

6. Campeonato Regional Esperancas Bacia do Tejo - Salvaterra de Magos - 07
margo;

7. Campeonato Nacional de Maratona - Montemor-o-Velho -05 julho;

8. Campeonato Nacional de Esperangas - Montemor-o-Velho - 11 julho;
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9. Campeonato Nacional de Regatas em Linha inc/inf/cad - Montemor-o-Velho
15 agosto;

10. Campeonato Nacional de Fundo - Montemor-o-Velho - 05 setembro;

11. Campeonato Nacional Esperancas Slalom 1 - Montemor-o-Velho — 03
outubro;

12. Campeonato Nacional Esperangas Slalom Primeiras Pagaiadas - Montemor-
o-Velho - 03 de outubro;

13. Campeonato Nacional Slalom - Amarante - 29 novembro.

O Plano de Atividades 2020, insere-se neste documento como o Anexo A

2. Resultados obtidos

Da participagao dos seus atletas ha a destacar os seguintes resultados:

e Campeonato Nacional de Fundo

Francisco Cruz — Campeao Nacional Paracanoagem KL3

e Campeonato Nacional de Esperancas

Vera Martins, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino

e Taca de Portugal de Slalom

Carolina Canta, Medalha de Ouro, Campea Nacional na categoria K1 de

Infantil

e Taca Ibérica de Slalom

Carolina Canta, Medalha de Ouro, Campea |Ibérica na categoria K1 de Infantil

¢ Campeonato Nacional Esperancas Slalom

1. Sara Silva, Medalha de Ouro, Campea Nacional na categoria K1 Infantil
Feminino;

2. Vera Martins, Medalha de Prata, Vice-Campea Nacional na Categoria de
K1 Infantil Feminino;

3. Carolina Canta, Medalha de OQOuro, Campea Nacional na categoria Cl
Infantil Feminino;

4, Carolina Canta, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino;
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5. Lara Martins, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria de K1
Iniciado Feminino;

6. Cristovao Machado, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na categoria
de K1 Cadete Masculino;

7. Rui Martinho, Medalha de Ouro, Campe&o Nacional na Categoria de C1

Cadete Masculino.

e Campeonato Nacional Esperancas Slalom Primeiras Pagaiadas

1. Rafael Ferreira, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na categoria de K1
Cadete Masculino;

2. Alvaro Feiteira, Medalha de Bronze na categoria de K1 Menor Masculino.

e Campeonato Nacional Slalom

1. Sara Silva, Medalha de Ouro, Campea Nacional na categoria K1 de
Infantil;

2. Cristovéo Machado, Medalha de Prata Vice-Campedo Nacional na
categoria de K1 Cadete Masculino;

3. Rui Martinho, Medalha de Ouro, na Categoria de C1 Cadete;
Tiago Canta, Medalha de bronze na categoria de K1 Junior Masculino

3. Organizacéo de Eventos Desportivos e Estagios

O Clube Nautico Barquinhense tinha intengéo de organizar duas competicdes,
nomeadamente o Campeonato Nacional de Esperancgas Il Slalom e a Taca Filipe
Passos, no entanto, ambas as competi¢des foram canceladas devido as restrigbes

relacionadas com o COVID 19.

4. Desporto Escolar

Nesta época desportiva, apoiamos o Agrupamentc de Escola de Vila Nova da
Barquinha , no ambito do desporto escolar e do Centro de Formacéo Desportiva de
Canoagem, através da cedéncia do Centro Nautico de Vila Nova da Barquinha,

cedéncia de embarcacgdes e material, e apoio a deslocacgdes a provas e encontros.

Pag. 3



Relatdrio de Atividades 2020

O CNB apoiou a realizagéo destas iniciativas, através do transporte de material para
os locais de inicio de cada atividade, e apoio dentro de agua, sempre que 0s grupos

tinham uma dimens&o que exigia que existisse um maior acompanhamento.

v

PROTOLOLOS CELEBRADOS

No &mbito da atividade desenvolvida em 2020, foram mantidos os protocolos com as
seguintes instituigbes:

1. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha
Desporto Escolar e Centro de Formagao Desportiva de Canoagem.

2. Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha
Protocolo de Formagao pratica em contexto de trabalho do curso profissional de

Técnico de Turismo.

3. Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

Desporto Escolar e lecionagéo curricular da modalidade de canoagem no ambito da
disciplina de Educagéo Fisica.

4. Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

Protocolo de Formagéao pratica em contexto de trabalho do curso profissional de

Técnico de Desporto

5. Federacéo Portuguesa de Canoagem

Contrato de regime de comodato para trés kayaks Nelo, modelo 510, trés pagaias

trés e coletes de flutuacgéo.

6. Centro de Ensino e Recuperacdo do Entroncamento

Protocolo de dinamizago de atividades para utentes
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v
CONVOCAGAO DE ATLETAS A ESTAGIOS DE SELEGAO NACIONAL

Tivemos em Estagio na Equipa Nacional Slalom Cadetes/Infantis os seguintes atletas:
Sara Silva; Carolina Canta, Luisa Estrela, Rui Martinho, tendo sido acompanhados pela

nossa Treinadora Alexandra Menezes

VI
ANALISE FINANCEIRA

Neste exercicio de 2020 o resultado foi de 2 046,05€.
Transitava do exercicio anterior 1 641,75€, pelo que o saldo para o exercicio seguinte é

de 3 687,80¢€.

O _Relatério e contas do exercicio de 2020, insere-se neste documento como o

Anexo B

Vi
CONSIDERAGOES FINAIS

No &mbito desportivo, o Clube participou num reduzido nimero de atividades e eventos,
deivod as condicionantes proprias das regras em permanente alteracéo, relativamente
ao COVID 19, e que condicionaram de forma muito relevante, a entrada de novos atletas

e associados para o CNB.

Os projetos do desporto escolar e do centro de formagio desportiva tém um enorme
potencial, para angariagdo de novos atletas e apoio financeiro mas que em 2020,
ficaram aquém por via das limitagdes préprias da COVID 19.

A época de 2020 foi em tudo atipica, sendo evidente que o CNB ira confrontar-se com
dificuldades relativas a captacdo de novos recursos e atletas, por via da incerteza
relacionada com o tempo que ird demorar o regresso a «normalidade», e que se antevé

gue nao sera a curto ou médio prazo.
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Vila Nova da Banquinha, 4 de Janeiro de 2020

P’ la Diregéo

V. “/’/////zg/j/ %”{/y (W
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Plano de Atividades e Orcamento 2020

. PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2020

Para o ano 2020 encontra-se j4 atribuido pela FEDERAGAO PORTUGUESA DE CANOAGEM a realizacio das seguintes
provas de canoagem a realizar em VILA NOVA DA BARQUINHA.

- CAMPEONATO NACIONAL SLALOM DE ESPERANGCAS [1] a realizar no dia 01 e 02 de agosto 2020
- INTROFEU FILIPE PASSOS, a realizar no dia 10 de outubro 2020
- Apoio ao Desporto Escolar — Agrupamento de Escolas de Vila Nova da Barquinha
- Apoio Centro de Formagdo Desportiva de Canoagem
- Apoio ao CERE - Entroncamento
- Participagdo nas festas do Tejo 2020 ~ Quiosque (a concorrer)
- Descida Noturna Constancia-Vila Nova da Barquinha - 01 de maio
- Turismo Almourol — 10 de junho
Anexo |l - referente a provas que o clube vai participar na época 2020 e respetivos custos.
2. ORCAMENTO PARA 2020
Para o ano de 2020 o orgamento previsto é o seguinte:
Deslocacdes a provas: 3.735.00€
Outros custos (seguros, etc.) 600,00€

Aquisicdo de ergometro «--s---wee--u 1,648,46€

TOTAL: 6.083.46 €

A diregdo, 31 de janeiro o9
%ﬂ‘]%u /%W:’ jv ’76 , [le

%MS&M /@f Homros
' 5 &wmcﬁﬁ‘h
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CLUBE NAUTICO BARQUINHENS

PLANO ACTIVIDADES 2020

| MEs ACTIVIDADE [ OBIECTIVO [ PERIODO I LOCAL ESTIMATIVA DE CUSTOS
r Taca |bérica e Taga de Covas Vila
_J “ANEIRD Portugal de Slalom Slalom anie 26 Nova de Cerveira REDae
i L
Cantrole Nacional 1X2000 Velocidade 5 Montemor o Velho 65,00 €
Havissidilery! Campeonato Regional de :
Fundo da Bacia do Tejo PRty o s S0k
262 Slalom -internacfona! : e
Friddo Slalom 22e23 Amarante 200,00 €
Campeonato Regional de Salvaterra de
Esperangas da Bacia do Tejo PuRdR 7 Magos s
YEielel  T2ca de Portugal Fundoe Fundo 2e22 Mirandela 350,00 €
Tripulagdes
CampaRnats Niclondde Stalom 2829 Vizela 200,00 €
Slalom
Taga de Portugal Seletiva Velocidade 5 Maontemor o Velho 65,00 €
TApAThty Regjo_nal o Maratona 24 Santarém 30,00 €
Maratana
Campasnacs ifsiang oy Fundo 30 Crestuma 200,00 €
Esperangas Il
o - AD .
st s"i""’“ G Might Slalom 13 Amarante
Race
200,00 €
Cam;!e_on-ato Naciqnal de o 14 Ariaranice
Esperangas de Slalom |
Campeonato Nacional de :
Esperangas Il Fundo 28 Ponte de Lima 250,00 €
Campeonato Nacional de ; _
Birarancas il Slalom 19 Viana do Castelo 250,00 €
JULEHO
Campeonato Nacional de :
Regatas em Linha Velocidade 25e26 Maontemor o Velho 130,00€
Campeonato Nacional de Shatar iy Vila Nova da 400,00 €
Esperangas de Slalom 1| Barquinha

AGOSTO

Campeonato Nacional de
Regatas em Linha Juniores, Velocidade 15e16 Montemor o Velho 130,00 €
Séniores e Veteranos




Final Nacional Primeiras

| SETEMBRO ; Velocidade 19'e 20 Gemeses 250,00€
| Pagaiadas
ORI 1V Troféu Filipe Passos Fundo 10 Ml Nova: da 400,00 €
Barquinha
DIV RO Taca Cidade de Amarante Slalom 12e13 Amarante 200,00 €
3735,00€

APOIOS:

31 de Janeiro 20

Sozquim de Sesus dorwe Czni bz,



RELATORIO E CONTAS - Exercicio de 2020

I- RELATORIO
1. INTRODUCAQ

De acordo com a alinea 1 do art.2 342 dos Estatutos, a Direcdo do CLUBE NAUTICO BARQUINHENSE, submeteu 2
apreciagdo e deliberacdo da Assembleia Geral, o Relatério e Contas do exercicio findo em 31 de dezembro de 2020,
o qual foi aprovado por unanimidade.

Destacamos e evidenciamos neste documento alguns dos aspetos mais relevantes ocorridos no ano de 2020 bem
como os principais objetivos alcangados neste ano.

2. APRESENTACAQ DA ASSOCIACAO

A “Associacdo” foi constituida em 12 de dezembro de 1986 (conforme cépia D, R. anexa)
Morada: Rua da Barca-edificio centro ndutico s/n 2260 VILA NOVA DA BARQUINHA
Namero de sécios atuais 63, neste ano de 2020

A natureza principal desta associag8o é o desporto em geral e a canoagem em particular.

Possui atualmente 35 atletas, sendo 25 jovens e 10 adultos, distribuldos pelos escaldes de veteranos, sénior, cadetes, infantis,
iniciados @ menores.

3. ORGAOS SOCIAIS

3.1- Os 6rgdos sociais da “ASSOCIAGAO” para o biénio 2020 e 2021 séo:

3,11~ Assembleia Geral

Presidente - Paulo Fernando da Graga Constantino
Vice-Presidente — Armindo Mateus
Secretario- José Julio Carvalho

3.1.2 - Direcdo

Presidente - Joaquim Manuel Pinto Silva

V. Presidente- Horécio Pires Correia
Tesoureiro - Angelo Jorge de Carvalho Pedrosa
Secretario - Joaquim Carita

Vogal - Alexandra Menezes

Vogal - Jodo Martins

Vogal ~ Ricardo Honério

Vogal ~ Paula Fonseca

3.1.3 — Conselho Fiscal
Presidente —~ Henrique Antonio Martins Ferreira

Vice-Presidente - Filipe Jorge Rosa Lopes
Secretéario — Pedro Estrela

4. ACTIVIDADE

Relativamente ao ano de 2020, foi um ano completamente atipico, devido a Pandemia provocada pelo Covid-19.
Seguindo as diretrizes da DGS e da nossa Autarquia, tivemos de encerrar o Clube a toda pratica Desportiva a 16 de



Margo. Reabrimos faseadamente na primeira semana de maio, tendo sido as medidas revistas no dia 1?45110.

Elaboramos plano de confinamento que anexamos mantendo-se até aos dias de hoje.

Era nosso proposito organizar as seguintes

1.

B RHOEE @ N

I
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Campeonato Nacional de Esperancas Ill Slalom - CANCELADO
Troféu Filipe Passos - CANCELADO

Participamos nas seguintes provas:

Taca Ibérica de Slalom - Covas - 25 janeiro

Taca de Portugal de Slalom — Covas — 25 janeiro

Controlo Nacional de velocidade ~ Montemor-o-Velho — 8 fevereiro

269 Slalom Internacional ~ Friddo — 23 fevereiro

Campeonato Regional de Fundo Bacia do Tejo - Amora 16 fevereiro

Campeonato Regional Esperangas Bacia do Tejo - Salvaterra Magos 07 margo
Campeonato Nacional de Maratona — Montemor-o-Velho — 05 julho

Campeonato Nacional de Esperangas - Montemor-o-Velho 11 julho Campeonato
Campeonato Nacional de Regatas em Linha inc/inf/cad - Montemor-o-Velho 15 agosto

. Campeonato Nacional de Fundo - Montemor-o-Velho 05 setembro

. Campeonato Nacional Esperancas Slalom |, em Montemor-o-Velho 03 de outubro

. Campeonato Nacional Esperancgas Slalom 12s. Pagaiadas, em Montemor-o-Velho 03 de outubro
. Campeonato Nacional Slalom — Amarante — 29 novembro

Da participacdo dos seus atletas ha a destacar os seguintes resultados:

Campeonato Nacional de Fundo

- Francisco Cruz - Campedo Nacional Paracanoagem KL3

v Campeonato Nacional de Esperancas

- Vera Martins, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino

v

Taca de Portugal de Slalom

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil

v

Taca Ibérica de Slalom

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Camped Ibérica na categoria K1 de Infantil
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v" Campeonato Nacional Esperancas Slalom

- Sara Silva, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil Feminino.

- Vera Martins, Medalha de Prata, Vice-Camped Nacional na Categoria de K1 Infantil Feminino.

- Carolina Carita, Medalha de Ouro, Campe# Nacional na categoria C1 Infantil Feminino

- Carolina Carita, Medalha de Bronze na categoria de K1 Infantil Feminino

- Lara Martins, Medalha de Ouro, Campe& Nacional na categoria de K1 Iniciado Feminino

- Cristévdo Machado, Medalha de Ouro, Campe&io Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino
- Rui Martinho, Medalha de Ouro, Campedo Nacional na Categoria de C1 Cadete Masculino

v" Campeonato Nacional Esperancas Slalom 12s. Pagaiadas

- Rafael Ferreira, Medalha de Ouro, Campe&o Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino
- Alvaro Feiteira, Medalha de Bronze na categoria de K1 Menor Masculino

v Campeonato Nacional Slalom

- Sara Silva, Medalha de Ouro, Camped Nacional na categoria K1 de Infantil

- Cristovdo Machado, Medalha de Prata Vice-Campedo, Nacional na categoria de K1 Cadete Masculino

- Rui Martinho, Medalha de Ouro, na Categoria de C1 Cadete
- Tiago Carita, Medalha de bronze na categoria de K1 Jinior Masculino

Apoiamos o Agrupamento de Escola de Vila Nova da Barquinha , através do desporto escolar onde se obteve
excelentes resultados nacionais e regionais.

Contribuimos para a criag@o do Centro Desportiva de Canoagem.
Tivemos em Estégio na Equipa Nacional Slalom Cadetes/Infantis os seguintes atletas:

Sara Silva; Carolina Carita, Luisa Estrela, Rui Martinho, tendo sido acompanhados pela nossa Treinadora Alexandra
Meneses

5. ANALISE FINANCEIRA

Neste exercicio de 2020 o resultado foi de 2 046,05€

Transitava do exercicio anterior 1 641,75€, pelo que o saldo para o exercicio seguinte é de 3 687,80 €.

Anexo | referente ao Balango de contas de 2020,

A Diregdo, 09 de jahe odSZQZO i
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